
 BEZPEČNOSTNÍ PRAVIDLA

 SPOLEHLIVÝ ZPŮSOB MĚŘENÍ TEPLOTY

TECHNICKÉ SPECIFIKACE

 VÝMĚNA BATERIÍ

 OBSLUHA

1. Použití tohoto přístroje nenahrazuje návštěvu lékaře.
2. Před použitím si pečlivě prostudujte návod k použití.
3. Při nedodržení pokynů uvedených v tomto návodu se považuje použití přístroje za nesprávné.
4. Neměřte si teplotu dříve než třicet minut po sprchování, cvičení, požívání stravy a tekutin.
5. Do úst a do konečníku zasouvejte teploměr jemně a pozvolna. 
6. Neupusťte přístroj, není nárazuvzdorný.
7. Nevyvářejte sondu. Přístroj čistěte suchým hadříkem. Na čištění sondy použijte lékařský líh (95%).
8. Nevystavujte přístroj přímému slunečnímu světlu ani vysokým teplotám.
9. Neohýbejte přístroj. 
10. Nekousejte do přístroje.
11. Pokud přístroj ukazuje „ “, znamená to, že nepracuje správně. Kontaktujte prodejce.

Ofi ciální název výrobku: Cemio Metric Teploměr Digitální

Měřicí rozsah:  32,0  °C – 43.0 °C
Přesnost měření: ±0.2 °C: 32.0 °C – 35.4 °C
  ±0.1 °C: 35.5 °C – 42.0 °C
  ±0.2 °C: 42.1 °C – 43.0 °C
Jednotka zobrazovaná na displeji:  0,1 °C
Baterie:  Jedna knofl íková baterie (LR41) 1,55 V
Spotřeba:  0,15 mW v režimu měření
Životnost baterie:  Více než 200h nepřetržitého provozu
Hmotnost: Přibližně 12 g i s baterií
Rozměry: 125 mm x 16,45 mm x 9,8 mm
Skladovací teplota: -25 °C – 55 °C
Provozní teplota: 10 °C – 35 °C

Pokud je baterie téměř vybitá, na LCD displeji  se objeví symbol „  “. 
1. Sejměte kryt baterie.
2. Opatrně vyndejte baterii z držáku za pomoci špičatého předmětu.
3. Vložte novou baterii (L41) tak, aby byl symbol „+“ na vrchu.
4. Při výměně baterií dbejte na to, aby nebyla poškozena pečeť. 

 Nenabíjejte baterii!
 Nepolykejte baterii, může to být smrtelné!
 Nevhazujte baterii do ohně, může explodovat!
 Nerozebírejte přístroj, pokud nevyměňujete baterii!

1. Zmáčkněte tlačítko . Poté se přibližně na 2 sekundy na displeji  objeví symbol 188.8. V tuto 
 chvíli probíhá test displeje* a také vnitřní test funkčnosti.
2. Po zapnutí teploměr nejprve po dobu přibližně 2 sekund ukazuje poslední naměřenou hodnotu.
3. Poté se na displeji  objeví „Lo“. Teploměr je připraven k měření. 
4. Během měření teploty na LCD displeji  neustále bliká symbol „°C“.
5. Po doporučené době měření, která se u různých osob může lišit, symbol „°C“ přestane blikat
 a ozve se zvuková signalizace. Nyní teploměr ukazuje konečnou teplotu. 
6. Změřená teplota zůstane na displeji až do vypnutí přístroje. 
7. Vypněte teploměr zmáčknutím tlačítka . Vypínejte teploměr ihned po použití, prodloužíte tak 
 životnost baterie. Jinak se teploměr automaticky vypne po 10 minutách nepoužívání. 

 Pokud tělesná teplota překročí 37,8 °C, ozve se zvuková signalizace v podobě třech krátkých zapípnutí.

 Pokud není teploměr po zvukové signalizaci vyjmut z měřeného místa např. ústa, podpaží, zobrazená 
 teplota bude mírně kolísat. Prosíme dodržujte minimální doporučenou dobu měření, zejména při 
 měření teploty v podpaží. Minimální doporučenou dobu měření najdete v tomto návodu v sekci 
 spolehlivé metody měření. 

*Tato činnost je používána ke kontrole jednotlivých segmentů LCD displeje , které se mají zobrazit.

 POPIS ČÁSTÍ

Ranní tělesná teplota (nižší) se bude od večerní tělesné teploty 
(vyšší) lišit. Prosím měřte si tělesnou teplotu vždy na stejném 
místě na těle a ve stejný čas.

Měření v ústech
ORÁLNÍ
METODA

správné oblasti
nesprávné oblasti

Způsob měření
Čas měření
(přibližně)

Běžné rozpětí 
teploty v oblasti

Poznámka

Orální
(v ústech) 1–2 min. 35,5 °C – 37,5 °C

Umístěte sondu pod jazyk. Špička sondy 
by měla být tak daleko pod jazykem, 
jak je to jen možné. Držte teploměr na 
stále stejném místě a se zavřenými ústy. 
Nehýbejte s teploměrem během měření.

Rektální
(v konečníku) 1 min. 36,6 °C – 38 °C

Toto je nejspolehlivější způsob měření.
Pro snadnější vložení namažte sondu 
gelem rozpustným ve vodě. Nepoužívejte 
olejové gely. Jemně zasuňte sondu do 
konečníku do hloubky cca 1 cm. Pokud 
cítíte jakýkoliv odpor, přestaňte zasouvat.

Axilární
(v podpaží) 2–3 min. 34,7 °C – 37,3 °C

I když je způsob měření v podpaží 
jednodušší, má své nevýhody. Je méně 
přesný a trvá delší dobu. Před měřením se 
ujistěte, že je podpaží suché. Po zaznění 
zvukového signálu umístěte teploměr do 
podpaží měřené osoby na 1–2 minuty 
tak, aby špička sondy směřovala směrem 
nahoru. Sevřete pevně paži tak, aby držela 
teploměr na místě.

SENZOR LCD DISPLEJ TLAČÍTKO KRYT

Pokud zřejmě máte horečku a hodláte si měřit teplotu v ústech, v konečníku nebo v podpaží, 
ujistěte se, že dodržujete všechny pokyny ze sekce Bezpečnostní pravidla tohoto návodu. 

 VYSVĚTLENÍ ČÍSLA LOT
Datum výroby je zahrnuto v čísle LOT. které má 5 číslic. První číslice znamená rok (0-9). Druhá číslice 
znamená měsíc (leden – září: 1-9, říjen: A, listopad: B, prosinec: C). Třetí a čtvrtá číslice znamenají 
datum (1-31). Poslední číslice znamená pořadí šarže v měsíci. 

 ČIŠTĚNÍ A ÚDRŽBA
1. Pokud je nutné kontinuální přeměřování, před každým použitím čistěte přístroj lékařským lihem 
 (95%) a poté otřete čistým a suchým hadříkem (lékařskou bavlnou).
2. Doporučujeme zkontrolovat přesnost přístroje certifi kovanou laboratoří každé dva roky. 

 LIKVIDACE
1. Prosíme, likvidujete odděleně přístroj a baterii.
2. Přístroj ani baterie by neměly být likvidovány spolu s domácím odpadem.
3. Prosíme, dodržujte místní nařízení o likvidaci baterií/odpadu.

 ZÁRUKA
Záruka tohoto teploměru je poskytována po dobu 2 let od data nákupu. Přistroj lze reklamovat pouze 
z důvodu výrobních vad a za podmínek běžného používání stanovených v návodu. Pokud váš přístroj 
nefunguje kvůli vadným součástkám nebo montáži, zdarma vám ho opravíme. Záruka se vztahuje na 
všechny části přístroje kromě baterie a škod na přístroji způsobených nesprávným zacházením. 

 POUŽITÉ STANDARDY
1.  MDD 93/42/EEC
2.  IEC60601-1:1990
3.  IEC60601-1-2:2007
4.  EN12470-3:2000
5.  ASTM E1112:98 

Cemio 09/09 Cemio 09/09

Metric 301 Digital Thermometer
Návod k použití

Příklad

rok datum

měsíc číslo šarže v měsíci

Výrobce: Pro Cemio Switzerland AG vyrábí Geon Corp. No. 12, Gung Ye Road, Hsi Hu, Chang Hwa Hsien, Taiwan
Zastoupení v EU: Mym Soporte Tecnico y de Calidad, S.L. Avda. De Los Rosales, 32, 28935 Mostoles (Madrid), Spain
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