Kendamil Premium 4 HMO+, 800 g

kendamil

premium toddler milk
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Tabul'ka davkovania
Pocet odmeriek na 1 davkul Objem pripraveného mlieka

Objem vody na 1 davku
90 ml 3 100 ml
180 ml 6 200 ml
Doélezité pokyny na kimenie: PouZite sprdvne mnozstvo zarovnanych odmeriek podla pokynov. Dieta sa moze citit zle,
ak pouzijete viac alebo menej odmeriek, ako je uvedené v pokynoch. Ak sa mlieko nespotrebuje do dvoch hodin od
pripravy, odpori¢ame ho vyliat' a pripravit' nové mlieko. Do mlieka nepridavajte vyrobky, ktoré s urcené pre dospelych,
ako je napriklad trvanlivé kravské mlieko a pod. Neohrievajte v mikrovinnej rure.

Navod na pripravu
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Prevarte cerstvi dojcenska
vodu a nechajte ju vychladnut’
nacca 40 °C.

Pridajte zarovnany pocet
odmeriek prasku podla
tabulky davkovania.

Umyte si ruky, sterilizujte

vietky pomécky a flasticku
P
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Odstrarite uzaver a nahrad'te Overte teplotu mlieka na
zépisti (odporiicana teplota je
37 °C) a ihned podavajte.

Uzavrite flasu a dobre
pretrepte, aby sa prasok ho sterilizovanym cumlikom.
rozpustil.



Energeticka hodnota
Tuky

— nasytené mastné kyseliny

— polynenasytené mastné kyseliny

Sacharidy

— z toho cukry
— z toho laktoza
Vlaknina
Bielkoviny (N x 6,25)
Sol

Vitaminy
Vitamin A
Vitamin D3
Vitamin E
Vitamin K
Vitamin C
Tiamin
Riboflavin
Niacin

Vitamin B6
Kyselina listova
Vitamin B12
Kyselina pantoténova
Biotin
Mineraly
Sodik

Draslik

Chlorid

Vapnik

Fosfor

Horcik

Zelezo

Zinok

Med’

Jod

Selén

Mangan

Vyzivové udaje

kJ/kcal

9
9

Q Q «© u «u «©

pg-RE
Mg
mg-a-TE
Mg

mg
mg
mg
mg
mg

Mg

Mg

mg

Hg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
M9

M9

M9

na 100 g
1974/471
20,4

93
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58
54
53
1,65
13
0,43

449
5,4
9,1
27,2
85,9
0,5
0,9
5,1
03
101,4
0,7
33
13

170
764
369
880
478
47
6.3
36
0,25
79
18
61

na 100 ml
270/65

2,8
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8
7,5
73
0,23
1,8
0,06

62 (15 %*)
0,7 (10 %*)
1,2 (24 %*)
3,7 (31 %%
11,8 (26 %*)
0,07 (14 %*)
0,12 (17 %*)
0,7 (10 %*)
0,04

14 (11 %*)
0,1 (12 %*)
0,45 (15 %*)
1,8 (18 %*)

23,5
106 (11 %*)
51 (10 %*)
121 (22 %*)
66 (12 %*)
6,5 (8 %*)
0,9 (11 %*)
0,5 (10 %*)
0,035

11 (14 %*)
2,5 (12 %*)
8,5



Ostatné

GOS (galaktooligo-sacharidy) g 1,45 0,2
FOS (fruktooligosacha-ridy) g 0,16 0,02
3'GL* g 0,04 0,005
L-karnitin mg 6,9 0,9
Nukleotidy mg 19,9 2,8
Omega-3

Kys. alfa linolénova (ALA) mg 260 35,9
Kys. dokosahexaénova (DHA) mg 62 8,6
Omega-6

Kys. linolova (LA) mg 2601 359
Kys. arachidénova (ARA) mg 16 2,2
Kys. arachidonova (ARA) mg 16 2,2

100 ml pripraveného mlieka = 13,8 g prasku a 90 ml vody *3'GL (3'Galaktosyllak-t6za) = oligosacharid
materského mlieka, patriaci do skupiny HMO a prirodzene sa vyskytujuci v materskom mlieku



