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Z ¢eského vyvoje na trh: novy systém dopliku stravy sazi
na nacasovani podle biorytmu téla

Na trh oficialné vstupuje komplexni systém doplnku stravy Elyxeer 30.5, ktery
si klade za cil proménit zpisob kazdodenni suplementace. Misto kombinovani
desitek samostatnych produktt nabizi jednotné rfeSeni rozdélené podie
denniho rytmu organismu. Koncept vyvinuty biochemikem Michalem
Pohludkou a jeho tymem pracuje s nacasovanim latek s ohledem na podporu
vykonu béhem dne a regenerace v noci. Na €éeském a slovenském trhu bude
produkt k dispozici pouze pres vlastni e-shop vyrobce a v ramci exkluzivni
spoluprace se spole¢nosti Pilulka.

Suplementace se v poslednich letech stala béZnou soucasti péce o zdravi.
Soucasné roste i praxe kombinovani vice produktt podle aktualni potfeby, od
vitaminQ pfes mineraly az po latky podporujici vykon nebo regeneraci. Orientace v
30.5 na tento trend reaguje navrhem strukturovaného systému, ktery sjednocuje
béZnou suplementacni rutinu a pracuje s rozdélenim latek podle jednotlivych fazi
dne.

Od nahodné suplementace k fizenému systému

Produkt obsahuje celkem 77 aktivnich latek, rozdélenych do dvou smési. Ranni ¢ast
zahrnuje napf. vitaminy skupiny B, vitamin C, koenzym Q10, omega-3 mastné
kyseliny, probiotika nebo kreatin. VeCerni smés je zaméfena na regeneraci a
obsahuje mj. hof¢ik ve formé bisglycinatu, kolagenni peptidy, vitamin D3, vitamin K2,
zinek, kurkuma a vybrané rostlinné extrakty v€etné asvagandy.

Zakladnim principem je naCasovani uzivani latek s ohledem na jejich funkci,
vstfebavani, biologicky polo€as rozpadu a vzajemnou synergii. Vyrobce tento pfistup
oznacuje jako Pretisy® - Precision, Timing, Synergy, tedy kombinaci pfesného
slozeni, naCasovani a funkéni navaznosti jednotlivych latek.

»,Nasim cilem bylo vytvorit uceleny system, ktery zjednodusi kaZzdodenni péci o
zdravi a zaroveri respektuje pfirozeny rytmus organismu, fekl zakladatel znacky
Elyxeer 30.5, biochemik a molekularni biolog Michal Pohludka.

Transparentni vyvoj i vyroba v Ceské republice
Na vyvoji se podilel tym Iékait, biochemikl a dalSich odbornikd, ktefi se zapojili do
oponentury a validace slozeni. Cely proces, od navrhu receptury az po vyrobu,
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probiha v Cesku, coz umozfiuje plnou kontrolu nad kvalitou, dohledatelnosti a
vyrobnimi standardy.

Elyxeer 30.5 je dodavan jako mésicni baleni obsahujici 30 rannich a 30 vec€ernich
sacku rozpustné smési. Uzivani je rozdéleno na jednu davku rano a jednu vecer, coz
usnadriuje dlouhodobé pouzivani bez nutnosti kombinovat vice samostatnych
doplnka.

Exkluzivni spoluprace s Pilulkou

Jedinym obchodnim partnerem na Ceském a slovenském trhu se stala Pilulka, ktera
v poslednim roce posiluje svou roli v oblasti prevence, personalizované péce a
dlouhovékosti. Vedle klasického online prodeje produktlt pro zdravi rozviji sluzby
zaloZené na datech — od laboratornich testu pfes odborna doporuceni suplementace
az po vlastni hodnotici systém kvality doplrik( NutraRating.

,PFi zafazovani novych produkt( posuzujeme nejen sloZeni a transparentnost, ale i
Sir§i koncept péce o zdravi. Pravé systematicky pristup patfi mezi dlouhodobé
trendy, které v oblasti prevence vnimame jako klicové,” uvedl Petr Toupal, CEO
spole¢nosti Pilulka.

Rostouci diraz na dlouhovékost a datové podlozenou prevenci méni zplsob, jak lidé
o suplementaci pfemysleji. Elyxeer 30.5 tento posun reflektuje a pfinasi na ¢esky trh
strukturovany systém, ktery propojuje vykon, regeneraci i dlouhodobou péci o zdravi.

O spolecnosti:

Pilulka je e-shop zamé&feny na zdravi, prevenci a dlouhovékost. Vedle klasického online
prodeje Iéku, doplfiku stravy, sportovni vyzivy a chytré elektroniky rozviji také sluzby
postavené na datech a personalizaci. Patfi mezi né osobni program Pilulka PRO, ktery
propojuje laboratorni diagnostiku s doporuéenim suplementace, i vlastni systém nezavislého
hodnoceni kvality doplfku stravy NutraRating. Na jednom misté tak propojuje nakup,
diagnostiku a srozumitelna doporuceni, ktera pomahaji lidem délat informovana rozhodnuti
o vlastnim zdravi.
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