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Z ¢eského vyvoja na trh: novy systém vyzivovych dopinkov
stavia na nacasovani podfla biorytmu tela

Na trh oficialne vstupuje komplexny systém vyzivovych dopinkov Elyxeer 30.5,
ktory si kladie za ciel zmenit’ spésob kazdodennej suplementacie. Namiesto
kombinovania desiatok samostatnych produktov pontka jednotné riesSenie
rozdelené podla denného rytmu organizmu. Koncept vyvinuty biochemikom
Michalom Pohludkom a jeho timom pracuje s nacasovanim latok s ohfadom na
podporu vykonu pocas dna a regeneracie v noci. Na éeskom a slovenskom
trhu bude produkt dostupny vyluéne prostrednictvom viastného e-shopu
vyrobcu a v ramci exkluzivnej spoluprace so spoloénost’ou Pilulka.

Suplementacia sa v poslednych rokoch stala beznou sucastou starostlivosti o
zdravie. Sucasne rastie aj prax kombinovania viacerych produktov podfa aktualnej
potreby — od vitaminov cez mineraly az po latky podporujuce vykon alebo
regeneraciu. Orientacia v ich zlozeni, davkovani aj vzajomnych interakciach je pritom
Coraz zlozitejSia. Elyxeer 30.5 na tento trend reaguje navrhom Strukturovaného
systému, ktory zjednocuje beznu suplementaénu rutinu a pracuje s rozdelenim latok
podla jednotlivych faz dna.

Od nahodnej suplementacie k riadenému systému

Produkt obsahuje celkovo 77 aktivnych latok rozdelenych do dvoch zmesi. Ranna
Cast zahfha napriklad vitaminy skupiny B, vitamin C, koenzym Q10, omega-3
mastné kyseliny, probiotika alebo kreatin. Ve€erna zmes je zamerana na regeneraciu
a obsahuje okrem iného horcik vo forme bisglycinatu, kolagénové peptidy, vitamin
D3, vitamin K2, zinok, kurkumu a vybrané rastlinné extrakty vratane asvagandy.

Zakladnym principom je nacasovanie uzivania latok s ohfadom na ich funkciu,
vstrebavanie, biologicky pol€as rozpadu a vzajomnu synergiu. Vyrobca tento pristup
oznacuje ako Pretisy® — Precision, Timing, Synergy, teda kombinaciu presného
zloZenia, natasovania a funkénej nadvaznosti jednotlivych latok.

»,INasim cielom bolo vytvorit uceleny systém, ktory zjednodusi kazdodennut
starostlivost o zdravie a zaroven reSpektuje prirodzeny rytmus organizmu,“ uviedol
zakladatel znacky Elyxeer 30.5, biochemik a molekularny biolég Michal Pohludka.

Transparentny vyvoj aj vyroba v Ceskej republike

Na vyvoji sa podielal tim lekarov, biochemikov a dalSich odbornikov, ktori sa zapojili
do oponentury a validacie zloZenia. Cely proces — od navrhu receptury az po vyrobu
— prebieha v Ceskej republike, ¢o umozriuje plna kontrolu nad kvalitou,
dohladatelnostou a vyrobnymi Standardmi.

Elyxeer 30.5 sa dodava ako mesacné balenie obsahujuce 30 rannych a 30
vecernych vrecusok rozpustnej zmesi. UzZivanie je rozdelené na jednu davku rano a
jednu vecer, ¢o ulahCuje dlhodobé pouzivanie bez potreby kombinovat viacero
samostatnych doplnkov.
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Exkluzivna spolupraca s Pilulkou

Jedinym obchodnym partnerom na ¢eskom a slovenskom trhu sa stala Pilulka, ktora
v poslednom roku posilfiuje svoju rolu v oblasti prevencie, personalizovanej
starostlivosti a dlhovekosti. Okrem klasického online predaja produktov pre zdravie
rozvija sluzby zalozené na datach — od laboratérnych testov cez odborné
odporucania suplementacie az po vlastny hodnotiaci systém kvality dopIinkov
NutraRating.

,Pri zaradovani novych produktov posudzujeme nielen zloZzenie a transparentnost,
ale aj Sir§i koncept starostlivosti o zdravie. Prave systematicky pristup patri medzi
dlhodobé trendy, ktoré v oblasti prevencie vnimame ako klucové,” uviedol Petr
Toupal, CEO spoloc¢nosti Pilulka.

Rastuci déraz na dlhovekost a datovo podloZenu prevenciu meni sposob, akym fudia
o suplementacii premyslaju. Elyxeer 30.5 tento posun reflektuje a prinasa na Cesky
trh Strukturovany systém, ktory prepaja vykon, regeneraciu aj dlhodobu starostlivost
o zdravie.

O spolocnosti:

Pilulka je e-shop zamerany na zdravie, prevenciu a dlhovekost. Okrem klasického online
predaja liekov, vyzivovych doplnkov, Sportovej vyzivy a smart elektroniky rozvija aj sluzby
postavené na datach a personalizacii. Patri medzi ne osobny program Pilulka PRO, ktory
prepdja laboratérnu diagnostiku s odporu¢anim suplementacie, aj vlastny systém
nezavislého hodnotenia kvality vyZivovych dopinkov NutraRating. Na jednom mieste tak
prepaja nakup, diagnostiku a zrozumitelné odporucania, ktoré pomahaju fudom robit
informované rozhodnutia o vlasthom zdravi.

Kontakty pre média:

Pilulka Hero & Outlaw
Markéta Brazdova Anna-Marie Lichtenbergova
marketa.brazdova@pilulka.group annamarie.lichtenbergova@heroandoutlaw.com

+420 724 797 224 +420 776 669 936


mailto:marketa.brazdova@pilulka.group
mailto:annamarie.lichtenbergova@heroandoutlaw.com

