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Kazdy paty testovany Cech ma podle DNA vyssi predispozici ke koZznim
nadorlim. Lidé fesi prevenci a narlsta zajem o SPF 50+

Praha, 16.6. 2026 — U zhruba kazdého patého Cecha, ktery absolvoval DNA test Macromo, ukazaly vysledky
zvySenou genetickou predispozici ke koZznim nadorim. Velmi vysoké riziko se tykalo pfiblizné jednoho ze sta
testovanych. Z dat je ale vidét, Ze s vysSim rizikem rakoviny kdZe roste zaroven i zajem o ochranu pfed

sluncem, zejména o SPF pfipravky s vy$sim faktorem 50/50+.

Data, kterd vychazeji z vysledk( uZivatel(l DNA testl Macromo a sleduji genetické predispozice pro celkové
riziko rakoviny klize, melanom a bazaliom, ukazala, Ze u souhrnného ukazatele pro rakovinu klze se zvysené
relativni genetické riziko zobrazilo u 20,64 % uZivatel(. To znamena, Ze u kazdého patého testovaného. Velmi
vysoké relativni riziko se pak tykalo 1,14 % uZivateld, tedy pfiblizné jednoho ze sta.

DNA test sleduje také samostatné genetickou predispozici k melanomu a bazaliomu."U melanomu, ktery patfi
U bazaliomu, nejcastéjsiho typu koZzniho nadoru, jehoZ vznik je mimo jiné spojovan s dlouhodobym plsobenim
UV zafeni, spadalo do této kategorie 15 % testovanych. Je dlleZité dodat, Ze vysledek neukazuje absolutni
pravdépodobnost, Ze ¢lovék onemocni, ale vyjadfuje, zda a do jaké miry je jeho geneticka predispozice vyssi ve
srovnani s referen¢ni populaci,” komentuje vysledky Michal Pohludka, spoluzakladatel spolec¢nosti Macromo.

zajem Cech( o prevenci rakoviny kiize se promita i do prodejd pfipravk( na ochranu pred sluncem. Podle dat
Pilulka.cz zakaznici ¢astéji sahaji po vyssim faktoru ochrany a meziro¢né roste zejména poptavka po
opalovacich pfipravcich s SPF 50/50+. A to nejen na télo, ale i na plet. Svou roli v tom hraje i korejska
kosmetika, ktera s trendem SPF zamitila do Evropy. Sezonnost této kategorie pritom zlstava vyrazna: v hlavni
sezoné jsou prodeje SPF produktl aZ patnactkrat vyssi nez v zimnich mésicich.

,Ochrana pred sluncem je pro zakazniky tradi¢né nejsilnéjSim tématem na prelomu jara a léta, nejvétsi zajem
dlouhodobé vidime v kvétnu a ¢ervnu, kdy roste nakup téchto ptipravkd oproti jinym mésict az o 250 %. Vedle
toho ale pozorujeme stoupajici zajem o prevenci onemocnéni v SirSim méftitku, ktery nam ukazuji i rostouci
prodeje domacich DNA test(. Vidime tak, Ze stoupd podil lidi, ktefi se o své zdravi zajimaji aktivnéji a chtéji épe
rozumeét vlastnim zdravotnim rizikim,“ doplriuje Petr Toupal, CEO Pilulka.cz

Narudst zajmu o ochranu pred sluncem potvrzuje i Heureka. ,Data nam ukazuji, Ze pfi vybéru opalovacich
pripravka je pro zakazniky nejzasadnéjsi pravé uroven SPF. Pfi vybéru opalovacich pfipravki zakaznici nejcastéji
filtruji podle SPF faktoru — tento parametr tvori 29 % vsech poufZitych filtrG. Je pro né tedy dulezZitéjsi nez
samotna znacka, podle které filtruje 24 % zakaznik(. Zajem o opalovaci pfipravky se pfitom zacina zvedat uz v
bfeznu a hlavni sezéna vrcholi v ¢ervnu, kdy je lidé vyhledavaji az Sestnactkrat ¢astéji nez v nejslabsim Fijnu.
Vidime tak, ze Cesi stale vice fesi nejen jaky produkt kupuji, ale hlavné jak silnou ochranu jim nabidne,” Fika
Ondfrej Sveda, tiskovy mluvéi Heureka Group.
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