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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

OLYNTH 0,025%
nosni kapky
(xylometazolini hydrochloridum)

Tento pripravek je dostupny bez Iékatského predpisu. Piesto vSak ptipravek Olynth 0,025% musite
pouzivat peclivé podle navodu, aby Vasemu ditéti co nejvice prospel.
- Ponechte si pribalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.
- Pozadejte svého lIékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.
- Pokud se ptiznaky zhorsi nebo nezlepsi do 5 dnil, musite se poradit s 1ékafem.
- Pokud se kterykoli z nezadoucich ucinkl vyskytne v zavazné mife, nebo pokud si v§imnete
jakychkoli nezadoucich ucinkl, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci,
sdélte to svému lékari nebo 1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

1 Co je pripravek Olynth 0,025% a k cemu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Olynth 0,025% pouZivat
3. Jak se pripravek Olynth 0,025% pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak pripravek Olynth 0,025% uchovavat

6 Dalsi informace

1.  CO JE PRIPRAVEK OLYNTH 0,025% A K CEMU SE POUZIVA

Léciva latka ptipravku Olynth 0,025% xylometazolin-hydrochlorid zptisobuje v misté svého ucinku
stazeni cév, snizuje otok nosni sliznice, usnadiiuje dychani nosem a zlepSuje uvolnéni hlent.
K nastupu tcéinku obvykle dochazi za 5-10 minut.

Ptipravek Olynth 0,025% je urcen ke snizeni otoku nosni sliznice pii akutni rymé, pii nadmérné tvorbé
hlenu zpisobené vazomotorickou rymou, kterd se projevuje zachvaty fidkého vytoku znosu
a jeho ucpanim, a pfi alergické ryme.

Pripravek Olynth 0,025% je rovnéz uréen k urychleni uvolnéni hlenti pii zanétu vedlejSich dutin
nosnich a pii zanétu Eustachovy trubice provazeného rymou.

Olynth 0,025% je urcen k 1é¢b¢ kojenct a déti do 2 let.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
OLYNTH 0,025% POUZIVAT

Nepouzivejte Olynth 0,025%

- jestlize je Vase dité alergické (precitlivélé) na xylometazolin-hydrochlorid, konzervacni latku
benzalkonium chlorid nebo na kteroukoli dalsi slozku pfipravku

- v ptipad¢ suchého zanétu nosni sliznice (rhinitis sicca), ktery se projevuje pocitem sucha
a Simrani v nose ¢asto provazenym drobnym krvacenim po odlou¢eni zaschlych krust.

- v pfipadé vrozené srdecni vady nebo glaukomu s uzavienym thlem mutzete ptipravek pouzivat
pouze po poradé s lIékaiem.

Zv1astni opatrnosti pii pouziti pfipravku Olynth 0,025% je zapoti‘ebi



Ve vSech piipadech, kdy Vase dité trpi jakymkoli onemocnénim, miizete ptipravek Olynth 0,025%
pouzivat pouze po porad¢ s 1ékafem, ktery zhodnoti prospésnost 1é¢by.

Dlouhodobé pouzivani pripravku mize vést k prekrveni a otoku nosni sliznice. V mirngjsich pripadech
je mozné vyuzit moznosti podavani kapek nejdiive do jedné nosni dirky a po zmirnéni obtizi
pokracovat v podavani do druhé nosni dirky, aby bylo zachovano dychani alespon jednou nosni
dirkou. V téchto pripadech je vSak zapotiebi porada s 1ékarem.

Vzajemné piusobeni s dalSimi lé¢ivymi pripravky

Uginky ptipravku Olynth 0,025% a jinych soucasné uzivanych 1ékii se mohou navzajem ovliviiovat.
Prosim, informujte svého lékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které Vase dité uziva nebo uzivalo
v nedavné dobé, a to i o 1écich, které jsou dostupné bez 1ékaiského predpisu.

Pouzivani piipravku Olynth 0,025% s jidlem a pitim
Ptipravek Olynth 0,025% lze pouZzivat nezavisle na stravovacich zvyklostech.

Diilezité informace o nékterych slozkach pripravku Olynth 0,025%
Pripravek obsahuje konzervacni latku benzalkonium-chlorid. Ptipravek Olynth 0,025% proto
nepouzivejte pokud je Vase dit¢ precitliveélé na tuto latku.

3.  JAK SE PRiIPRAVEK OLYNTH 0,025% POUZiVA
O podavani ptipravku Olynth 0,025% kojenciim a détem do 2 let se porad’te s 1ékafem.

Pokud 1ékar nedoporuci jinak, kojenciim a détem do 2 let se pfipravek podava podle potteby, nejvyse
vSak 3x denn¢ 1-2 kapky do kazdé nosni dirky. Kojenclim je vhodné nos vytirat. Davkovani zavisi
na citlivosti nemocného a na ucinku 1éku. Nejmensi odstup mezi jednotlivymi davkami je 8 hodin.
Bez porady s 1ékatem nepouzivejte ptripravek Olynth 0,025% déle nez 5 dni. Jestlize se do této doby
pfiznaky onemocnéni nezlepsi, nebo se naopak zhorSuji, nebo se vyskytnou nezadouci ucinky
nebo né¢jaké neobvyklé rekce, porad’te se o dal$im pouzivani ptipravku s lékafem. Delsi pouzivani
nez 5 dni je mozné pouze po porad¢ s 1ékarem.

K opakovanému pouzivani pfipravku smi dojit pouze po 3-5denni pfestavce.
U kojenct s nizkou hmotnosti a u nedonosenych kojencti ur¢i davkovani 1ékar.

Pouzivani ptipravku Olynth 0,025% u chronické rymy je dovoleno pouze pod dohledem lékaie
vzhledem k nebezpeci ztenceni nosni sliznice.

Navod k pouziti
Pied podanim nosnich kapek lehce zaklonite ditéti hlavu, aby nedoslo k polknuti hlenu.
Po kazdém pouziti fadné ocistéte davkovaci pipetu a uzavér dobie zasroubujte.

Jestlize doslo k pi‘ekroceni davky pripravku Olynth 0,025%, neZ je doporuceno

Pii predavkovani nebo netimyslném poziti pfipravku mtize dojit k témto piiznaklim: rozsiteni zornic
(mydriaze), nuceni na zvraceni, zvraceni, modravému zabarveni rt (cyanoze), horeCce, kiecim,
ob&hovym porucham (zrychleni tepu, porucham srde¢niho rytmu, obéhovému selhani, srde¢ni zastave,
zvySeni krevniho tlaku), plicnim porucham (otoku plic, porucham dychani) a porucham nalady.

Mize dojit téz k ospalosti, snizeni télesné teploty, zpomaleni srdecniho tepu, poklesu krevniho tlaku
az napodobujici Sok, preruseni dychani a bezvédomi.

Pii téchto obtizich je nutné ihned vyhledat lékate! Jako prvni pomoc pii netimyslném poziti je mozné
podat Zivoci$né uhli.



4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vsechny léky, mtize mit i pfipravek Olynth 0,025% nezadouci ucinky, které se vSak
nemusi vyskytnout u kazdého.

Dychaci soustava

U citlivych nemocnych muze ptipravek Olynth 0,025% zpUsobit piiznaky podrazdéni nosni sliznice
pfechodného a mirného charakteru, které se projevi jako paleni v nose nebo suchost nosni sliznice.
V ojedinélych ptipadech mize dojit ke zvySenému otoku nosni sliznice po odeznéni t¢inku 1éku.

Nervovd soustava
Ve velmi vzacnych ptipadech se mohou vyskytnout bolesti hlavy, nespavost nebo tinava.

Obéhovd soustava
Ojedinéle az vzacné se mohou dostavit U¢inky na srdce a krevni ob¢&h, jako napi. busSeni srdce,
zrychleny tep a zvyseni krevniho tlaku.

Dlouhodobé nebo ¢asté pouzivani vyssich davek ptipravku Olynth 0,025% muize vést k pocitim paleni
v nose nebo suchosti sliznic, ale i k prekrveni sliznic, které se zhorSuje s nadmérnym pouzivanim Iéku
(tzv. rhinitis medicamentosa). K tomuto u¢inku mtize dojit i 5 dnti po ukoncéeni 1écby - dlouhodobé
podavani ptipravku mize vést k trvalému poskozeni sliznice, pocitu sucha a Simrani v nose s tvorbou
krust a drobnym krvacenim po jejich odlouceni (rhinitis sicca).

Pokud se kterykoli z nezadoucich u¢inkl vyskytne v zavazné mife, nebo pokud si vSimnete jakychkoli
nezadoucich ucinku, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, prosim, sdélte to svému lékati
nebo lékarnikovi.

5.  JAK PRIPRAVEK OLYNTH 0,025% UCHOVAVAT
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se vztahuje
k poslednimu dni uvedené¢ho mésice.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni jsou 4 tydny.

Lécivé piipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
I¢karnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. DALSI INFORMACE

Co pripravek Olynth 0,025% obsahuje

- Lécivou latkou je xylometazolini hydrochloridum (xylometazolin-hydrochlorid) 0,25 mg (0,025%)
v 1 ml roztoku.

- Pomocnymi latkami jsou: roztok benzalkonium-chloridu, dihydrat dinatrium-edetatu, dihydrat
dihydrogenfosforeCnanu sodného, dihydrat hydrogenfosforeCnanu sodného, chlorid sodny,
nekrystalizujici sorbitol 70%, ¢isténa voda.



Jak pripravek Olynth 0,025% vypada a co obsahuje toto baleni
Pripravek je vyrabén v lékové formé nosnich kapek, je balen ve sklenéné lahvicce s davkovaci
pipetou.

Velikost baleni: 10 ml (mililitr()

Drzitel rozhodnuti o registraci
McNeil Products Limited

c/o Johnson & Johnson,
Maidenhead, Berkshire

SL6 3UG, Velka Britanie

Vyrobce

FAMAR ORLEANS

5, Avenue de Concyr
45071 Orléans Cedex 2
Francie

Dalsi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:
Johnson & Johnson s.r.0., Karla Englise 3201/6, 150 00 Praha 5, tel.: 227 012 111, www.jnjcz.cz

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena 5.5.2010

Vazeni rodice,

témet kazdy ¢lovek trpi jednou nebo vicekrat do roka rymou, at’ jiz v disledku ,,bézného* nachlazeni
nebo alergické reakce. V naprosté vétsing pripadi jde o neskodné onemocnéni, které vSak presto muze
byt zatézujici. Zvlasté nepiijemnym se stava ucpany nos v noci, kdy musi Vase dité dychat pirevazné
usty a dochazi u né€j k osychani rti a vysychani sliznice krku. S pomoci ptipravku Olynth 0,025%
chceme ucinit rymu snesitelnéjsi.

Jak vznika ryma?
Ryma z nachlazeni, odborn¢€ nazyvana "akutni virova rinitida", je virové onemocnéni. Naproti tomu je
»alergicka rinitida®“ (napf. sennd ryma) vyvolana vdechnutim latek, vyvolavajicich alergickou reakci
(napt. pylu). Reakce je v obou piipadech obdobna: nosni sliznice oteCe a vytvaii zvySené mnozstvi
hlenu. Dit¢ ma rymu a pocit ucpaného nosu. Tyto projevy mohou byt jesté¢ zhorSeny doprovodnou
bakterialni infekci.

Olynth 0,025% — pomoc pii 1é¢bé rymy

Léciva latka pripravku Olynth 0,025% pusobi pifimo na nosni sliznici, kde zuzuje cévy, rozsitené
v disledku rymy. To vede k rychlému zmirnéni otoku nosni sliznice a uvolnéni dychani. Soucasn¢
dochazi ke sniZeni tvorby hlenu, a proto Vasemu ditéti jiz tak siln€ neteCe z nosu. Piipravek Olynth
0,025% pusobi rychle, dlouhodobé (az 12 hodin) a diky obsahu pomocné latky sorbitolu je velmi
Setrny k nosni sliznici.





