                                                      Příbalová informace VP

                                             Informace pro použití-čtěte pozorně!

                                                           HOVA

                                                 Potahované tablety

Držitel rozhodnutí o registraci: Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn, Rakousko.

Složení:

Co obsahuje Hova?

1 potahovaná tableta obsahuje: léčivé látky:

valerianae extractum siccum (4-7:1)            200,2mg

humuli lupuli extractum siccum (4-8:1)          45,5mg

pomocné látky: mikrokrystalická celulóza, maltodextrin, stearan hořečnatý, oxid titaničitý, suchý hydrolyzovaný škrob, koloidní bezvodý oxid křemičitý, monohydrát laktózy, hydroxypropylmetylcelulóza, makrogol 4000, makrogol 6000, hlinitý lak chinolinové žluti,   hlinitý lak indigokarminu. 

Indikační skupina

Fytofarmakum - sedativum, hypnotikum.

Charakteristika

Co jsou Hova tablety?

Tablety Hova jsou kombinací rostlinných účinných látek s uklidňujícím, svaly uvolňujícím a křeče uvolňujícím účinkem. Při používání podle návodu není nebezpečí návyku a druhý den po požití nedochází k omezení výkonosti.

Indikace

Kdy se Hova tablety používají?

Tablety Hova se užívají při nervozitou podmíněných poruchách spánku, neklidu, nervozitě a strachu.

Kontraindikace

Kdy se tablety Hova nemají používat?

Tablety se nesmějí používat při přecitlivělosti na některou z látek v nich obsažených. Přípravek není vhodný pro děti mladší 6 let. 

Lze užívat tablety Hova během těhotenství a při kojení?

Dosud nejsou známé žádné nežádoucí účinky během těhotenství a při kojení.

Z opatrnosti se nedoporučuje  užívat tablety Hova během  prvních tří měsíců těhotenství a po dobu kojení.

Nežádoucí účinky

Zřídka byly pozorovány  bolesti hlavy a nevolnost.  Alergické kožní reakce nelze  vyloučit.  Při případném výskytu jakýchkoli neobvyklých reakcí se poraďte s lékařem.
Nebezpečí návyku: není doposud známé.

Interakce

Se kterými látkami se Hova tablety nemají užívat?

Současné užívání jiných uklidňujících nebo uspávajících léků, je možné jen se souhlasem lékaře. Konzumace alkoholických nápojů je nepřípustná.

Dávkování a způsob užití:

Jak užívat tablety Hova?

Pokud lékař neurčí jinak, dodržujte přesně uvedené dávkování:

Při nervozitou podmíněných poruchách spánku:

Dospělí: 2 tablety 1/2 hodiny před spaním.

Děti starší 6 let: 1 tabletu 1/2 hodiny před spaním.

Při neklidu, nervozitě a strachu:

Dospělí: 1-3krát denně 1 tabletu.

Po každém užití zapít tabletu malým množstvím tekutiny.

Upozornění:

Na co musíte dát pozor?

Vyšší dávky navozují spánek. Proto je při jejich užívání zakázáno řídit dopravní prostředky , obsluhovat stroje, pracovat ve výškách a pod.

Při přetrvávání potíží nebo pokud nedojde k očekávanému účinku, je nutné vyhledat lékaře.

Uchovávání:

Jak uchovávat tablety Hova?

Uchovávat v suchu,  chránit před světlem a proto uchovávat ve vnějším obalu.

Varování:

Přípravek nesmí být používán po uplynutí doby použitelnosti vyznačené na obalu („EXP“).

Přípravek musí být uchováván mimo dosah dětí!

Balení:

20 potahovaných tablet, 30 potahovaných tablet
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