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PHLOGENZYM

potahované tablety k vnitfnimu uZiti

Drzitel rozhodnuti o registraci

MUCOS Pharma GmbH & Co.KG, D-13509 Berlin, Némecko

Vyrobce:
MUCOS Emulsionsgesellschaft mbH, Berlin, Némecko
SloZeni v 1 potahované tableté:

Lécivé latky: Bromelaina 90 mg (odpovida 450 F.I.P.-j.), trypsinum 48 mg (odpovida 24 pkat),
rutosidum trihydricum 100 mg.

Pomocné latky: monohydrat laktézy, magnesium-stearat, kyselina stearova 95%, mastek, triethyl-
citrat, kopolymer MA/MMA 1:1, makrogol 6000, vanilin, ¢i§téna voda, kukuti¢ny Skrob, koloidni
bezvody oxid kiemicity.

Indikacni skupina:

varium, enzymovy piipravek

Charakteristika: Phlogenzym je ptipravek obsahujici kombinaci dvou proteolytickych enzymu (latky
Stépici bilkoviny) rostlinného a zivocisného pivodu doplnénych rostlinnym flavonoidem rutosidem,
které zasahuji ptiznivé v riznych fazich zanétlivé reakce a imunitnich déja. Slozky piipravku
Phlogenzym se v soucinnosti podileji na odbouravani skodlivych produktii latkové vymény v misté
zanétu, na urychleném vstfebavani otokd, krevnich podlitin a vyrond. Normalizuji propustnost cévni
stény a tim také omezuji tvorbu otokt. Phlogenzym snizuje vazkost krve a pozitivn¢ ovlivituje nékteré
vlastnosti krevnich desticek a Cervenych krvinek, které se uplatiuji pii tvorbé krevnich srazenin
(trombt1). Tim zlepSuje pritok krve v drobnych cévach a upravuje tak prokrveni tkani, jejich zasobeni
zivinami a kyslikem. Tim v§im se podporuji a zrychluji procesy hojeni a regenerace tkani a omezuje
se bolest spojena se zanétem. Tablety jsou odolné proti Zalude¢ni stave.

Indikace:

1. Jako alternativa k dosud uzivanym 1é¢ebnym postupiim je Phlogenzym mozno pouzit u téchto
stavil:

. pourazové a pooperacni otoky

2.  Jako podptrna lécba je Phlogenzym vhodny pfi téchto stavech:

. zanétliva onemocnéni — a to zejména: zancty mocovych a pohlavnich organt, zanéty zil,
potromboticky syndrom (stav po opakovanych zanétech zil), bércové viedy

. revmatickd onemocnéni:
revmatoidni artritida (zanétlivé kloubni onemocnéni)
revmatismus mékkych tkani (napt.: svalovy revmatismus, ,,tenisovy* loket, ,,zamrzl¢* rameno,

zanéty Slachové pochvy)
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zanétliva aktivace artrozy (degenerativniho onemocnéni kloubi a patete)

Ptipravek mohou uZzivat dospéli a déti od 6 let.

Détem lze Phlogenzym podavat jen po poradé s détskym lékarem, ktery zaroven ur¢i davkovani.

Kontraindikace:

Phlogenzym se nesmi uzivat pii precitlivélosti na jeho 1é¢ivé nebo pomocné latky. Pfipravek nesméji
uzivat pacienti s vaznymi vrozenymi nebo ziskanymi poruchami krevni srazlivosti (napf. u hemofilie,
tézkych poskozeni jater, dialyzovanych pacienttl). O uzivani Phlogenzymu b&hem téhotenstvi a
kojeni se porad’te s 1ékafem, a to i tehdy, ot¢hotnite-1i béhem lécby.

Nezadouci ucinky:

Phlogenzym je obvykle dobfe snasen, ani pfi dlouhodobém uzivani vysokych davek nebyly
pozorovany nezadouci ucinky. Ojedinéle se mohou objevit zmény konzistence (prijem), barvy a
zapachu stolice. Pfi uzivani vyssich jednotlivych davek se mohou dostavit pocity plnosti, nadymani a
vyjimeéné¢ nevolnost. Tém Ize zabranit rozdélenim celkové denni davky na vice dil¢ich davek v
pribéhu dne. Jestlize tyto piiznaky i nadale pfetrvavaji, porad’te se s Iékafem. Vzacnymi nezadoucimi
ucinky jsou: bolest hlavy, pocity hladu a zvysena potivost. Zfidka pozorované alergické reakce (kozni
vyrazka) odeznivaji po vysazeni 1écby. Pti jejich ptipadném vyskytu preruste uzivani Phlogenzymu a
porad’te se s 1ékafem.

Interakce s jinymi léky:

Nezadouci interakce Phlogenzymu s jinymi soucasné uzivanymi léky neni znama. Presto vSak,
jestlize uzivate jiné léky, a to na lékarsky predpis i bez n¢j, poradte se o vhodnosti uzivani
Phlogenzymu s 1ékafem a bez jeho doporuceni ho neuzivejte.

Bude-li Vam lékar ptedepisovat jiny 1€k, upozornéte ho, Ze uzivate Phlogenzym.

Davkovani:

U dospélych se doporucuje uzivat 6 tablet denné (3x denné 2 tablety nebo 2x denné 3 tablety). Ve
zvlastnich pfipadech (t€zky pribéh onemocnéni, pocatek akutniho zanétu, pourazové a pooperacni
stavy, kde je tfeba rychlé vstiebani otoku, krevnich podlitin a vyrontt) lze po poradé¢ s 1ékafem uzivat i
12 tablet denné (3x denné 4 tablety nebo 4x denné 3 tablety).

Doporucené davkovani pro déti od 6 let je 1 tableta na 10 kg t€lesné hmotnosti a den. Tato davka se
rozdeli do 2 — 4 dil¢ich davek.

Zpisob pouZiti:

Tablety je nutné uzivat nalacno (tj. nejmén¢ 30 min. pied jidlem a alespon 2 hod. po jidle) a
nerozkousané je hojn¢ zapit — minimalné % I tekutiny.

Upozornéni:

Tento 1€k nenahrazuje antibiotickou 1é¢bu u infekéniho zanétu, zvySuje vSak jeji ucinnost.
Prilezitostné mize pii chronickych onemocnénich po zacatku 1é¢by Phlogenzymem nastat zhorSeni
priznakt, coz je podle dosavadnich zkusenosti v prevazné vétSin€é piipadtl povazovano za projev
kladné reakce organismu na 1éCbu. V tomto pfipadé by nemél byt 1€k vysazen, ale mélo by se zvazit
eventualni pfechodné snizeni dosavadniho davkovani. Za takovych okolnosti je nezbytné poradit se s
l¢katem, stejné jako pii pfipadném vyskytu nezadoucich u¢inkd nebo jinych neobvyklych reakei. Pred
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uzivanim Phlogenzymu u chronickych (dlouhodobych ) onemocnéni a pii jeho delSim nez
dvoumésicnim uzivani je nutné poradit se s lékafem. Pokud mate podstoupit operaci, upozornéte
svého lékare, ze uzivate Phlogenzym.

Sacharidy obsazené v 1 tableté odpovidaji 4,65 kcal = 19,5 kJ.

Zpiisob uchovavani:

Pii teploté do 25°C, v dobte uzavieném piivodnim vnitinim obalu.
Varovani:

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu.
Baleni:
40, 100, 200 potahovanych tablet v blistru

800 potahovanych tablet v 1ékovce z plastické hmoty /klinické baleni/

Datum posledni revize:
13.1.2011
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