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PRIBALOVA INFORMACE-INFORMACE PRO UZIVATELE

Bepanthen Plus
50 mg/g + 5 mg/g
krém
Dexpanthenolum a Chlorhexidini dihydrochloridum

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek
pouZivat, protoZe obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presne v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynil
svého lékare nebo 1ékarnika.

. Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potfebovat piecist
Znovu.

o Pozadejte svého I€karnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

o Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkt,sdélte to svému lékati

nebo lékarnikovi.Stejné postupujete v ptipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd,
které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci.Viz bod 4.

. Pokud se do 7 dnii nebudete citit 1épe, nebo pokud se Vam pfitizi, musite se
poradit s Iékafem.

Co naleznete v této piibalové informaci:

Co je Bepanthen Plus a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Bepanthen Plus pouZivat
Jak se Bepanthen Plus pouziva

Mozné nezédouci uéinky

Jak Bepanthen Plus uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

SN S

1. CO JE BEPANTHEN PLUS A K CEMU SE POUZiVA

Bepanthen Plus je krém, ktery obsahuje dvé 1é€ive latky.

Léciva latka dexpanthenol se v buiikach kiize pfeménuje na kyselinu pantothenovou ze
skupiny B vitamint. Ta je nepostradatelna pro tvorbu a regeneraci kiize a zvySuje
pruznost a pevnost jizev.

Chlorhexidin je latka s dezinfekénim G¢inkem, ktery znemoziiuje pomnoZovani
mikrobil na povrchu ran. Tim brani vzniku a Sifeni infekce v rané.

Bepanthen Plus zabranuje i vysuSovani ran a diky chladivému t¢inku zmirfiuyje i jejich
bolestivost.

Bepanthen Plus se pouZziva na povrchni poranéni vSech druh s rizikem infekce.

Lze ho pouzit bez porady s Iékafem na sucha i mokvajici povrchova poranéni pokozky,
jako jsou odfeniny, fezné rany a poskrabani, trhliny a praskliny pokozky, lehké
popaleniny, otlaky, zdnéty kize a k 1€cbé popraskanych bradavek u kojicich zen. Po
porad¢ s Iékafem se déale pouziva k 1écb¢ chronickych stavii, jako jsou bércové viedy a
prolezeniny, k 1é¢bé koznich infekci (naptiklad druhotné infikované ekzémy a

1/4




neurodermatitidy, to je zanétlivé svédivé onemocnéni kiize) a v oblasti malych
chirurgickych vykont.

Doba Iécby je 7-14 dnii.
Ptipravek je urcen pro dospélé 1 déti.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE
BEPANTHEN PLUS POUZIVAT

Nepouzivejte Bepanthen Plus
— jestlize jste alergicky(4) na dexpanthenol, chlorhexidin nebo na kteroukoli dalsi
slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bodé 6).
— na protrzeny u$ni bubinek.

Upozornéni a opatieni

Je tfeba vyvarovat se kontaktu s o¢ima, uSima a sliznicemi.

Bepanthen Plus nema byt pouzivan pii zranénich nebo podrazdéni kuze, ktera
nevykazuji riziko infekce (naptiklad slune¢ni spaleni). V téchto ptipadech se doporucuji
ptipravky s obsahem samotného dexpanthenolu:

Bepanthen krém, ktery je vodnatého slozeni, snadno roztiratelny a rychle se
vstiebavajici, je také vhodny k pé¢i o mokvajici poranéni, oblasti s ochlupenim a
nejvice exponovand mista kize (jako oblicej, lokty a ruce).

Je-1i Zadouci, aby existovala ochranna vrstva (naptiklad pfi prevenci a 1é€bé zarudnuti
ktize od plen u déti a prsu matky, ktera koji), nebo je-li kiize velmi suchd, doporucuje se
Bepanthen mast, ktera ma vyssi obsah tuku.

Pokud ptiznaky pietrvavaji déle nez 7 dni (nedochazi k zmenseni viedu nebo zhojeni
rany) nebo dojde k zhorSeni (zdufeni a zarudnuti okraji rany, zvySena bolestivost,
horecka), je tfeba vyhledat 1€¢kate. Tézka, hluboka nebo velmi znecisténad poranéni musi
byt oSetiena l¢katem.

Bez porady s 1ékafem nepouzivejte Bepanthen Plus déle nez 14 dni.

Pokud mate obavy nebo jakékoli dalsi otazky, obratte se na svého Iékate nebo
lékarnika.
Dalsi 1é¢ivé pripravky a Bepanthen Plus

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které¢ mozna budete uzivat.

Chlorhexidin, jedna z 1é¢ivych latek ptipravku, je neslucitelnd s mydly a jinymi
aniontovymi latkami. Nedoporucuje se proto pouzivat Bepanthen Plus soucasné s jinym
antiseptikem (protimikrobidlni latka pouzivana na kizi).

Téhotenstvi a kojeni
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Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotnd nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento ptipravek pouzivat.
Ptipravek je mozno pouzivat béhem téhotenstvi 1 kojeni.

Je v8ak nutno vyvarovat se aplikace ptipravku na vétsi kozni plochy.

Pokud se 1éCivy piipravek pouziva k 1é€bé popraskanych bradavek, mél by byt pied
kojenim z bradavek smyt.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Nema zadné ucinky na fizeni dopravnich prostfedkt a obsluhu strojt.

Bepanthen Plus obsahuje cetylalkohol, stearylalkohol a tuk z ov¢i viny
Cetylalkohol, stearylalkohol a tuk z ov¢i viny mohou zptisobit mistni koZni reakce
(napf. kontaktni dermatitidu).

3. JAK SE BEPANTHEN PLUS POUZIVA

Vzdy pouzivejte tento piipravek piesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti
svého l1ékate nebo 1ékarnika.Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo
Iékarnikem.

Nanasejte tenkou vrstvu Bepanthen Plus i n¢kolikrat denné (1-5x), podle potieby, na
ocisténou ranu nebo zanicenou oblast pokozky. Podle potieby lze ranu chranit naplasti
nebo obvazem.

Je tfeba se vyhnout aplikaci ptipravku na vétsi kozni plochy.

Bepanthen Plus 1ze lehce nanaSet i omyvat, nemasti ani nelepi.
Pfi ndhodném poZiti pfipravku ditétem se porad’te s 1ékafem.

Mate-1i jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého
lékate nebo lékarnika.

4.  MOZNE NEZADOUCT UCINKY
Podobné¢ jako vSechny léky, mize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale
nemusi vyskytnout u kazdého.

Mohou se objevit nasledujici nezadouci ucinky:

Alergické kozni reakce, jako kontaktni dermatitida (zanét ktize), alergicka dermatitida
(zanét ktize z piecitlivélosti), svédeéni, erytém (zCervenani), ekzém, vyrazka, koptivka,
podrazdéni kize, puchyfte, otok.

Dale se miiZe objevit anafylakticka reakce (akutni alergicka reakce), anafylakticky Sok
(zivot ohrozujici forma alergické reakce), astmaticky zachvat, mirné az stfedni reakce
z precitlivélosti, které mohou postihovat kozni, dychaci, zazivaci a kardiovaskularni
systém ( tykajici se srdce a cév). Tyto reakce se projevuji ptiznaky, jako jsou vyrazka,
kopftivka, otok, svédéni a kardiorespiracni potize (ob&hové a dychaci).
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HI4seni nezddoucich u€ink

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému lékati, 1ékarnikovi
nebo zdravotni sestie. Stejne postupujte v pripad€ jakychkoli nezadoucich uc¢inki, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Nezddouci u¢inky mtzete hlasit také pfimo na adresu:
Statni Gstav pro kontrolu 1éciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich uc¢inkli mizete piispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
pripravku.

5. JAK BEPANTHEN PLUS UCHOVAVAT

Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pfi teploté do 25°C.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na Stitku a na
krabic¢ce za Pouzitelné do. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného
mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého 1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji
chranit zivotni prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co BEPANTHEN PLUS obsahuje

-Lécivou latkou je Dexpanthenolum 50 mg a Chlorhexidini dihydrochloridum 5 mg
v 1 g krému

-Pomocnymi latkami jsou racemicky pantolakton, cetylalkohol, stearylalkohol , bila
vazelina, tekuty parafin, tuk z ov¢i viny, makrogol-2000- stearat, ¢iSténa voda

Jak BEPANTHEN PLUS vypada a co obsahuje toto baleni

Bepanthen Plus je téméft bily homogenni neprihledny krém v tubg.
Velikost baleni: 30g, 3,5 ga 100g

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci: Bayer s.r.0., Praha, Ceska republika
Vyrobce: GP Grenzach Produktions GmbH,Emil-Barell Strasse 7,
79639 Grenzach-Wyhlen,Némecko

Tato ptibalové informace byla naposledy revidovana: 8.8.2016
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