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PRIBALOVA INFORMACE PRO PACIENTA NA OBALU

NA;EV PRIPRAVKU
THE SALVAT

soucast zluénikové diety

Lécivy Caj
Peroralni podéani

SLOZENi{

Agrimoniae herba 25,0 g (fepikova nat’), Marrubii herba 25,0 g (jable¢nikova nat’), Boldo folium 10,0
g (boldovnikovy list), Taraxaci radix c. herba 10,0 g (smetankovy koten s nati), Frangulae cortex 10,0
g (krusinova kiira), Matricariae flos 10,0 g (hefmankovy kvét), Menthae pip. herba 10,0 g (nat’ maty
peprné) ve 100g Cajové smési.

POUZITI

Tradi¢ni rostlinny 1éCivy ptipravek pouzivany jako soucast zlu¢nikové diety, pokud lékat neurci jinak.
Podporuje tvorbu a vylucovani zluci, pisobi mirn€ projimave, proti nadymani a uvolituje napéeti v
bfise. Zmirfiuje pocity plnosti.

Pripravek mohou uzivat dospéli, dospivajici a déti od 12 let.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého piipravku je zalozeno vylu¢né na zkuSenosti
z dlouhodobého pouziti.

PRIPRAVA A DAVKOVANI

1 polévkova lzice (5 g) se prelije Salkem (1/4 1) vafici vody a po 15 minutach vyluhovani v piikryté
nadobé se scedi, Caj se nesmi vafit. Pije se co nejteplejsi 3x denné ptl hodiny pted jidlem, po
douscich. Ptipravuje se vzdy Cerstvy.

Bez porady s 1ékafem uzivejte nejdéle 2 tydny. Pokud se béhem 1 tydne uzivani ptiznaky nezlepsi
nebo se zhorsuji, vyhledejte 1ékare.

KONTRAINDIKACE

Ptipravek neuzivejte pii precitlivélosti na nékterou slozku nebo menthol, v t€hotenstvi a pii kojeni, pii
bolestech biicha nejasného ptivodu, pfi onemocnéni jater, pii akutnim hnisavém zanétu zlu¢niku
(projevuje se bolesti v pravém podzebti, kterd muize vyzafovat pod lopatku, nevolnosti, zvracenim,
zacpou nebo prijmem, zvySenou telesnou teplotou), pii zdnétu slepého stieva, zanétlivych strevnich
onemocnénich (Crohnova choroba, ulcerdzni kolitida), stfevni nepriichodnosti (ileus), pfi
nepruchodnosti Zlu¢ovych cest (napt. zlucové kameny). Nesmi uzivat déti do 12 let.

NEZADOUCI UCINKY

Velmi ziidka mize kruSinova kiira zptsobit bolesti bficha, kiece a fidkou stolici, obzvlast’ u pacientl
s drazdivym stievem. Smetanka mize zpusobit pfekyseleni zaludku a bolest v Zalude¢ni krajiné.
HlaSeni nezadoucich ucéinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci.

Nezadouci ucinky mizete hlasit také pfimo na adresu:

172



Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova 48, 100 41, Praha 10, webové stranky:
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadouciho G¢inku mutizete ptispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

INTERAKCE

Krusinova ktira miZe snizovat vstiebavani 1é¢ivych ptipravka podavanych vniting (asty). Pacienti
uzivajici srde¢ni glykosidy (1éky uzivané pii onemocnénich srdce), antiarytmika (Iéky uzivané pti
poruchach srdecniho rytmu), diuretika (mocopudné léky), adrenokortikosteroidy (hormony kiiry
nadledvin) ¢i 1ékofici, by se méli pied pouzitim tohoto piipravku poradit s 1€kafem.

UPOZORNENI
Vzhledem k obsahu smetankového kofene s nati se uzivani tohoto pfipravku nedoporucuje pacientiim
se srde¢nim selhanim ¢i selhanim ledvin.

Pokud trpite gastroezofagealnim refluxem (navrat zaludecniho obsahu zpét do jicnu, projevujici se
palenim Zahy), nemél(a) byste tento ptipravek uzivat, nebot’ Vase potize mohou zesilit.

Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti ptipravku ditétem se porad’te s 1ékarem.

Pokud ptiznaky onemocnéni pti pouzivani tohoto tradi¢niho rostlinného ptipravku pretrvavaji nebo
pokud se objevi nezddouci ucinky nebo jiné neobvyklé reakce, vyhledejte 1ékare.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za ,,Pouzitelné do*.
Nepouzitelné 1é¢ivo vrat'te do 1ékarny.

UCHOVAVANi

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C. Uchovavejte v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén ptred
svétlem.

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

VELIKOST BALENI
Hmotnost napln¢ 100,0 g
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