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SOUHRN UDAJU O PRIPRAVKU

1.NAZEV PRIPRAVKU
GUAJACURAN

2. KVALITATIVNI A KVANTITATIVNI SLOZENI
Guaifenesinum 200 mg v 1 tableté

3.LEKOVA FORMA
obalen¢ tablety
Popis ptipravku: svétle zelend obalena tableta o primeéru 11,2 mm

4. KLINICKE UDAJE

4.1. Terapeutické indikace

Guajacuran sniZuje psychické a emocni napéti s pocitem tzkosti, ma slabé zklidiiujici uc¢inky
a usnadiiuje vykaslavani. Ve vyssich davkach tlumi kieCe a napéti kosterniho svalstva.
Guajacuran se pouziva u déti starSich 6 let a u dospélych pii dusevnim napéti, tzkosti, trémé,
nervozité pred menstruaci a pii bolestech hlavy podminénych dusevnim napétim a zvySenym
napé&tim Sijovych svala.

4.2. Davkovani a zpiisob podani

Détem ve véku 6-12 let se podava 1-2x denné 1 tabletu, détem ve veéku 12-15 let 2x denné
1 tabletu. Dospé€li obvykle uzivaji 3x denné 1 tabletu vyjime¢né 2-5x denné 2 tablety.
Maximalni denni davka pro dospélé je 2 400 mg (12 tablet).

Ke zklidnéni pii trémé a stavech tzkosti staci jednorazové uzit 1 tabletu 25-30 minut
pied vefejnym vystoupenim.

4.3. Kontraindikace

Guajacuran se nepouziva pii precitlivélosti na gvajfenesin nebo na n€kterou pomocnou latku,
dale pfi myasthenia gravis a myastenickém syndromu.

Ptipravek neni vhodny pro déti mladsi nez 6 let.

Ptipravek neni vhodné uzivat v t€¢hotenstvi a pfi kojeni.

4.4. Zv1astni upozornéni a opati‘eni pro pouZiti
Détem starSim 6 let se podava pouze na doporuceni 1ékare.
Béhem 1é¢by neni vhodné pit alkoholické napoje.

4.5. Interakce s jina"ymi 1é¢ivymi pripravky a jiné formy interakce

Utinky Guajacuranu a jinych 1ékii sou¢asné podavanych se mohou navzijem ovliviiovat.
Jde pfedevsim o 1éky proti nachlazeni a bolestem s obsahem paracetamolu a kyseliny
acetylsalicylové, 1€ky s tlumivym ucinkem na centralni nervovy systém vcetné alkoholu a jina
1é¢iva, ktera rovnéz uvoliiuji napéti kosterniho svalstva. Uginek ptipravku je zvySovan léky
S obsahem lithia a magnézia.

4.6. Téhotenstvi a kojeni
Guajacuran neni vhodné uZivat v téhotenstvi a pti kojeni.
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4.7. U&inky na schopnost Fidit a obsluhovat stroje

Guajacuran muze nepiiznivé ovlivnit ¢innost vyzadujici zvySenou pozornost, motorickou
koordinaci a rychlé rozhodovani (napi. fizeni motorovych vozidel, ovladani strojii, prace
ve vyskach apod.). Tuto ¢innost mize pacient proto vykonavat pti uzivani Guajacuranu pouze
na zéklad¢ vyslovného souhlasu lékare.

Rovnéz Cinnost déti, uzivajicich Guajacuran, mize byt nepiiznivé ovlivnéna a méla by byt
pod zvySenym dohledem.

4.8. Nezadouci ucinky

Guajacuran je v doporucenych davkach velmi dobfe snaSen, béhem 1écby se mohou vzacné
vyskytnout nezddouci u€inky jako nevolnost, zvraceni, zavrat¢, unava, ospalost, lehka svalova
slabost, ojedingle lehké kozni projevy ¢i prechodné snizeni agregace trombocyta.

4.9. Predavkovani

Gvajfenesin nema specifické antidotum. Léceni predavkovani je symptomatické (vyplach
zaludku, podani aktivniho uhli az do davky 60 g p.o., rozdélené¢ v n€kolika dennich davkach)
s odpovidajici podpiirnou terapii, zacilenou na udrzovéani kardiovaskularnich, respiracnich
a renalnich funkci a na zachovani elektrolytové rovnovahy.

5 FARMAKOLOGICKE VLASTNOSTI
5.1. Farmakodynamické vlastnosti
FARMAKOTERAPEUTICKA SKUPINA
Anxiolytikum, centrdlni myorelaxans

Farmakodynamické vlastnosti:
Guajacuran patii do skupiny centralnich myorelaxancii odvozenych od propandiolu. Ma
mirné sedativni G¢inky, snizuje svalovy tonus a plisobi expektoracné.

5.2. Farmakokinetické vlastnosti

Gvajfenesin se z travici soustavy vstiebava snadno, nepatrné se vaze na bilkoviny krevni
plazmy. Vylu€uje se moci, vétSinou ve form& metabolitil, c¢aste¢né beze zmeny. Biologicky
polocas je 1 hodina.

Dlouhodoba aplikace gvajfenesinu vede k postupnému sniZovani ucinku.

5.3 Predklinické udaje vztahujici se bezpe¢nosti pripravku
Bezpecnost piipravku byla ovérena jeho dlouhodobym pouzivanim.

6 FARMACEUTICKE UDAJE

6.1. Seznam vSech pomocnych latek (kvalitativné)

Monohydrat laktosy, kukuficny Skrob, sacharosa, mastek, sodna stl karboxymethylskrobu,
zelatina, aluminium-tristearat, koloidni bezvody oxid kfemicity, glycerol 85%, oxid titani¢ity,
sodnd siil karmelosy 20, smaragdova zelen CH, smés vosku bilého a karnaubského, arabska
klovatina.

6.2. Inkompatibility
Nejsou znamy.

6.3. Doba pouzitelnosti
3 roky
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6.4. Zvlastni opati‘eni pro uchovavani
[0]
V suchu, pii teploté 10-25 C.

6.5. Druh obalu a velikost baleni

Druh obalu: PVC/AI blistr, krabicka
Velikost baleni: 30 obalenych tablet

6.6. Navod k pouZziti
K peroralnimu podéni
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