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PiSOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATEL OV

Nalgesin® S

Sodna sol naproxénu

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu, pretoze obsahuje pre Vas dolezité informacie-

Tento liek je dostupny bez lekérskeho predpisu. AvSak aj tak musite Nalgesin S uzivat pozorne, aby sa dosiahli
¢o najlepsie vysledky.

Tuto pisomnu informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.
Ak potrebujete dalSie informacie alebo radu, obratte sa na svojho lekarnika.

Ak sa priznaky vasho ochorenia nezlepsia alebo ak sa zhorsia (teplota neklesne do troch dni,
pripadne bolesti neusttpia do 10 dni), musite kontaktovat lekara.

Ak zacnete pocitovat akykolvek vedlajsi Gcinok ako zdvazny alebo ak spozorujete vedlajsie uCinky,

ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informdcii pre pouzivatelov, povedzte to, prosim, svojmu lekarovi
alebo lekarnikovi.

V tejto pisomnej informacii pre pouzivatelov sa dozviete:

1. Co je Nalgesin S a na ¢o sa pouZiva
2. Skor ako uzijete Nalgesin S

3. Ako uzivat Nalgesin S

4, Mozné vedlajsie ucinky

5. Ako uchovavat Nalgesin S

6. Dalsie informécie



1. CO JE NALGESIN S A NA CO SA POUZIVA

Nalgesin S je liek na zmiernenie réznych druhov bolesti, na liecbu zapalovych ochoreni a znizovanie hortucky.
Inhibiciou syntézy prostaglandinov posobi analgeticky, protizapalovo a antipyreticky. Tablety sa lahko

/////

Nalgesin S zmiernuje:
bolest po trazoch (podvrtnutia, pomliazdeniny);
pooperacné bolesti (v urazovej chirurgii, ortopédii, gynekoldgii, Celustnej chirurgii);

gynekologicku bolest (bolest a ki'Ce pri menstruacii, bolest pri zavedeni vnitromaternicového
telieska);

bolest hlavy, zubov;
migrénu;
bolest chrbta.

Nalgesin S sa v pripade infek¢nych ochoreni pouziva ako doplnkova liecba na zmiernenie bolesti svalov
a klbov, zapalu a zniZenie hortucky.

2.  SKOR AKO UZIJETE NALGESIN S

Neuzivajte Nalgesin S
ked ste alergicky (precitliveny) na naproxén alebo na niektoru z dal$ich zloziek lieku;
ked ste alergicky na kyselinu acetylsalicylovi alebo na iné nesteroidové protizapalové lieky;
ak mate zaludkovy alebo dvanastnikovy vred alebo vredovy zapal hrubého ¢reva;
ak ste v minulosti krvécali do traviaceho traktu;
ak uz uzivate nejaké lieky na potlacenie bolesti;
ak mate vaznejsie ochorenie pecene alebo oblicCiek;
ak trpite vaznejsim ochorenim srdca;
ak vaSa bolest pretrvava viac ako 10 dni
ak sa vam ani po troch dnoch uzivania lieku neznizila hortcka.

Nalgesin S nemaju uzivat deti s telesnou hmotnostou nizSou ako 50 kg.



Tehotné Zeny v poslednej tretine tehotenstva a doj¢iace matky nesmu sodnd sol naproxénu uzivat.

Predtym ako zacnete uzivat Nalgesin S, by ste sa mali poradit so svojim lekarom:
ak méate zaCervenané alebo opuchnuté hrdlo;
ak pravidelne uzivate iné lieky;
ak ste pod pravidelnym lekarskym dozorom z dévodu nejakého chronického ochorenia;

ak ste mali v minulosti zdvazné neZiaduce ucinky po pouziti nejakého iného lieku urceného na
zmiernenie bolesti.

Budte zvlast opatrny pri pouzivani Nalgesinu S
Ak uzivate pravidelne alkohol (tri alebo viac poharov denne), poradte sa so svojim lekarom.
Pri uzivani Nalgesinu S v kombindcii s alkoholom sa zvySuje riziko krvacania do traviaceho traktu.

Ak ste uz uzivali iné lieky na tlmenie bolesti alebo zniZenie zvysenej telesnej teploty a objavila sa u vas
zihlavka, opuch tvare, astmaticky zachvat alebo dokonca Sok. V takomto pripade by ste nemali zacat uzivat
Nalgesin S bez predchadzajicej konzultacie s lekarom.

Jedna tableta Nalgesinu S obsahuje priblizne 25 mg sodika. Na toto treba pamétat v pripade, ak musite dbat o
zniZeny prijem soli.

Mali by ste prestat uzivat Nalgesin S a poradit sa so svojim lekdarom:
ak spozorujete nové alebo neocakavané priznaky;
ak priznaky pretrvavaju alebo sa dokonca zhorsuji;
ak méte problémy s prehitanim;

ak sa u vas objavi palenie z&hy a bolest zaludka.

Lieky ako je Nalgesin S mo6zu byt spojené s malym zvySenim rizika srdcového infarktu alebo porazky. Kazdé
riziko je viac pravdepodobné pri vysokych davkach a dlhodobej lie¢be. Neprekracujte odporac¢ant davku alebo
dizku lie¢by 10 dni.

Ak méte problémy so srdcom, mali ste porazku alebo ak si myslite, Ze mate riziko na ich vznik (napriklad méte
vysoky krvny tlak, diabetes, vysoku hladinu cholesterolu alebo ste fajciar) poradte sa o vasej liecbe s Vasim
lekdrom alebo lekarnikom.

Pouzivanie inych liekov

Ak uzivate alebo ste v poslednom cCase uzivali eSte iné lieky, vratane liekov, ktorych vydaj nie je viazany na
lekarsky predpis, prosim, oznamte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.



Nalgesin S a niektoré iné lieky sa mézu vzajomne ovplyviiovat, co méze viest k zvySeniu alebo znizeniu ich
ucinku. Informujte svojho lekara ak uzivate:

iné lieky na tlmenie bolesti (lieky obsahujtice kyselinu acetylsalicylovi alebo iné nesteroidové
protizapalové lieky);

kortikosteroidy;

Napsyn, ktory obsahuje tu istu G¢innd latku (naproxén);

(fibrinolytika);
derivaty hydantoinu (lieky na epilepsiu) a sulfonylmocoviny (lieky na cukrovku);
lieky na zvy$ené vyluCovanie mocu (furosemid);
lieky na liecbu mentalnych ochoreni (litium);
imunosupresivne lieky (cyklosporin);
lieky nazyvané ACE inhibitory (na lieCbu vysokého krvného tlaku);

lieky pouzivané na lie¢bu zhubnych ochoreni (metotrexat).

Uzivanie Nalgesinu S s jedlom a napojmi

Tablety uzivajte celé. Zapite ich tekutinou. Mo6zete ich uzivat pred, pocas alebo po jedle.

Tehotenstvo a dojCenie

Skor ako zacnete uzivat akykolvek liek, poradte sa so svojim lekdrom alebo lekdrnikom.

Pocas tehotenstva a ani pocCas dojcenia sa neodportca uzivat Nalgesin S. Lekar rozhodne, ¢i mozny prinos pre
tehotnd Zenu prevySuje riziko ohrozenia plodu. Preto ak ste tehotnd, ak mate v umysle otehotniet alebo sa

domnievate, Ze ste tehotnd, navstivte svojho lekéra.

V poslednej tretine tehotenstva je Nalgesin S kontraindikovany.

Vedenie vozidla a obsluha strojov

7 Ve

U Nalgesinu S nie je znamy vyznamny ucinok na schopnost viest vozidla alebo
obsluhovat stroje.

3. AKO UZIVAT NALGESIN S

Vzdy uzivajte Nalgesin S presne tak, ako vam povedal vas lekar. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho
lekara alebo lekarnika.



Uzivajte 1 tabletu kazdych 8 az 12 hodin (maximalne 3 tablety denne) pokial pretrvavajui vase problémy.

Na tvod mozete uzit dvojitti davku (dve tablety), a to bud obidve tablety naraz alebo druhu tabletu
v hodinovom intervale po prvej.

Ak ste starsi ako 65 rokov, uzivajte jednu tabletu kazdych 12 hodin, ak ste sa s vasim lekdrom nedohodli inak.

Ak mdte dojem, Ze tUcinok lieku je privel'mi silny alebo privel'mi slaby, povedzte to svojmu lekdrovi alebo
lekarnikovi.

Ak uzijete viac Nalgesinu S ako mate

Ak ste uzili viac Nalgesinu S ako ste mali, bezodkladne sa poradte so svojim lekdrom alebo lekdrnikom.
Uzitie vyrazne vyssSich davok ako je predpisané moze zapricinit bolest brucha, nevolnost, vracanie, zavrat,
hucanie v usiach, podrazdenost, v zavaznejsich pripadoch tiez vracanie krvi, krv v stolici, poruchy vedomia,

tazkosti s dychanim, krce a zlyhanie obliCiek.

Ak sa objavia priznaky predavkovania, vas lekar vas bude nélezite liecit.

Ak zabudnete uzit Nalgesin S
Neuzivajte dvojitu davku, aby ste nahradili vynechanu davku.

Liek uzivajte kazdy den vzdy v tom istom Case. Ak ste zabudli uzit liek v stanovenom ¢ase, uzite ho hned ako si
spomeniete. Nikdy si davky nezdvojujte.

Ak prestanete uzivat Nalgesin S

Ak uzivate naproxén na utlmenie kratkodobej bolesti, mézete ho bezpecne prestat uzivat bezprostredne po
skonceni dévodov na jeho uzivanie.

Ak vam lekar predpiSe dlhotrvajicu liecbu, poradte sa s nim pred tym, ako liecbu ukoncite.

4. MOZNE VEDI'AJSIE UCINKY

Tak ako vSetky lieky, Nalgesin S mo6ze sposobovat vedlajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Mo6zu sa vyskytnut: bolest brucha, zapcha, nevolnost, zavrat, spavost, svrbenie, koznda vyrazka, bodkovité
krvacanie na slizniciach, potenie, hucanie v usiach, dychavica.

ZriedkavejSie sa moze vyskytnut porucha travenia, hnacka, zépal sliznice ustnej dutiny, zacervenanie koze,
poruchy sluchu a zraku, btisenie srdca a sméad.



Velmi zriedkavo sa m6zu vyskytnit aj iné vedlajSie tcinky, ktoré sa mozu prejavit na traviacej a vyluCovacej
sustave, na pokozke, na centralnej nervovej stistave a na srdcovo-cievnej a dychacej ststave.

Lieky ako Nalgesin S mo6zu byt spojené s malym zvySenim rizika infarktu myokardu alebo mozgovej porazky.

Ak zacnete pocitovat akykolvek vedlajsi ucinok ako zavazny alebo ak spozorujete vedlajsie tcinky, ktoré nie su
uvedené v tejto pisomnej informdécii pre pouzivatelov, povedzte to, prosim, svojmu lekarovi alebo lekérnikovi.

5. AKO UCHOVAVAT NALGESIN S

Uchovéavajte pri teplote do 25°C.

Uchovévajte mimo dosahu a dohladu deti.

Nepouzivajte Nalgesin S po datume exspirdacie, ktory je uvedeny na obale.

Lieky sa nesmu likvidovat odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Informujte sa u svojho lekdrnika ako
zlikvidovat lieky, ktoré uz nepotrebujete. Tieto opatrenia pomo6zu chranit zivotné prostredie.

6. DALSIE INFORMACIE

Co Nalgesin S obsahuje

Liecivo je naproxenum natricum (sodné sol naproxénu).

Kazda filmom obalena tableta obsahuje 275 mg sodnej soli naproxénu.

- Dalsie zlozky st poviddén, mikrokrystalicka celuldza, mastenec, magnéziumstearat, obalovacia
sustava Opadry YS-1-4215.

Ako vyzera Nalgesin S a obsah balenia

Nalgesin S st svetlomodré filmom obalené tablety ovéalneho tvaru.



Nalgesin S sa dodava v baleni po 10, 20 alebo 30 filmom obalenych tabliet.

Drzitel rozhodnutia o registracii

KRKA, d.d., Novo mesto
Smarjeska cesta 6
8501 Novo mesto

Slovinsko

Ak potrebujete aktukolvek informaciu o tomto lieku, kontaktujte, prosim, miestneho zastupcu drzitela
rozhodnutia o registrécii:

KRKA Slovensko, s.r.0., Moyzesova 4, 811 05 Bratislava, krka.slovakia@krka.biz

Tato pisomna informacia pre pouzivatelov bola naposledy schvalena v 06/2012.
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