Olynth 0.05% nas.spr.sol.1x10ml of pilulka Sk

OLYNTH 0,05 %
(xylometazolini hydrochloridum)
nosova roztokova aerodisperzia

Pozorne si precitajte celu pisomnu informaciu, pretoze obsahuje pre Vas dolezité
informacie.

Tento liek je dostupny bez lekdrskeho predpisu. Avsak aj tak musite pouzivat liek Olynth 0,05

% obozretne, aby sa dosiahli Co najlepSie vysledky.

- Tato pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.
- Ak potrebujete dalSie informacie alebo radu, obratte sa na svojho lekarnika.

- Ak sa priznaky Vasho ochorenia nezlepsia alebo ak sa zhorsia do 5 dni, musite kontaktovat
lekara.

- Ak zacCnete pocitovat akykol'vek vedlajsi Uc¢inok ako zavazny alebo ak spozorujete
vedlajsie ucinky, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatelov, povedzte to,
prosim, svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

V tejto pisomnej informacii pre pouzivatelov sa dozviete:
1. Co je Olynth 0,05 % a na ¢o sa pouziva

Skoér ako pouzijete Olynth 0,05 %

Ako pouzivat Olynth 0,05 %

Mozné vedlajSie Ucinky

Ako uchovavat Olynth 0,05 %

Dalsie informacie
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1. COJE OLYNTH 0,05 % A NA CO SA POUZIVA

Liecivo lieku Olynth 0,05 %, xylometazolini hydrochloridum, vyvolava v mieste svojho Ucinku
stiahnutie ciev, a tym znizuje opuch sliznice a nasledne ulahcuje dychanie cez nos a zlepsuje
uvolnenie hlienov.

Nastup Ucinku sa obvykle dostavi o 5 - 10 minut.

Liek Olynth 0,05 % je urCeny na znizenie opuchu sliznice nosa pri akdtnej nadche, pri nadmerne;
tvorbe hlienu spésobeného vazomotorickou nadchou a pri alergickej nadche.

Liek Olynth 0,05 % je taktiez urCeny na urychlenie uvolnenia hlienu pri zapale prinosovych dutin a pri
zapale sluchovej trubice spolo¢ne s nadchou.

Liek Olynth 0,05 % je urceny detom od 2 do 6 rokov.
2. SKOR AKO POUZIJETE OLYNTH 0,05 %
Nepouzivajte liek Olynth 0,05 %

- ak ste alergicky/a (precitliveny/a) na lieCivo alebo ktorukolvek z dalSich zloziek lieku,
- v pripade suchého zapalu sliznice nosa (rhinitis sicca), ktory sa prejavuje pocitom sucha



a svrbenia v nose, ¢asto sprevadzanym drobnym krvacanim po odlUpnuti zaschnutych chrast,
- u deti mladsich ako 2 roky.

Budte zvlast opatrny pri pouzivani lieku Olynth 0,05 %

- ak ste lieCeni niektorymi liekmi proti depresii (inhibitory monoaminooxidazy) alebo inymi liekmi
s moznym zvysenim krvného tlaku,

- ak trpite zvySenym vnutrooCnym tlakom, najma ak mate zeleny zakal (glaukém) s Gzkym
uhlom,

- ak trpite zadvaznou chorobou obehového systému (napr. ischemicka choroba srdca, vysoky
krvny tlak),

- ak trpite feochromocytémom (nador drene nadobliciek, ktory spésobuje zvysenie krvného
tlaku),

- ak trpite niektorymi poruchami latkovej vymeny (zvysena funkcia Stitnej Zlazy, cukrovka).

V tychto pripadoch sa liek m6ze pouzivat iba po starostlivom vyhodnoteni prinosu a rizika lekarom.

Pouzivanie inych liekov
Ak uzivate alebo ste v poslednom case uzivali eSte iné lieky, vratane liekov, ktorych vydaj nie je
viazany na lekarsky predpis, oznamte to, prosim, svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

U¢inky lieku Olynth 0,05 % a inych st&asne uzivanych liekov sa mézu vzajomne ovplyviiovat. Tyka sa
to niektorych liekov uzivanych na zlepSenie nalady (inhibitory monoaminooxidazy
tranylcyprominového typu alebo tricyklické antidepresiva), ktoré mozu pdsobit na obehovy systém
zvySenim krvného tlaku.

Pouzivanie lieku Olynth 0,05 % s jedlom a napojmi
Liek Olynth 0,05 % je mozné pouzivat nezdvisle od jedla.

Tehotenstvo a dojCenie

Skoér ako zacnete uzivat akykolvek liek, poradte sa so svojim lekdrom alebo lekarnikom.

Olynth 0,05 % sa nesmie uzivat pocas tehotenstva, lebo nie su k dispozicii Stidie o Gc¢inku lieku na
plod. Liek sa nesmie pouzivat pocas dojcenia, lebo nie je zname, Ci sa lie¢ivo vylucuje do materského
mlieka.

Vedenie vozidla a obsluha strojov

Pri dlhodobom pouzivani a podavani vyssich davok lieku Olynth 0,05 % nie je mozné vylucit jeho vplyv
na obehovy alebo centralny nervovy systém. To moze zhorsit vasu schopnost viest motorové vozidlo
a pracovat so strojmi.

Doélezité informdcie o niektorych zlozkach Olynth 0,05 %
Liek obsahuje konzerva¢nu latku benzalkéniumchlorid, a preto sa Olynth 0,05 % nesmie uzivat pri
znamej precitlivenosti na tato latku.

3. AKO POUZIVAT OLYNTH 0,05 %

Liek Olynth 0,05 % pouzivajte presne tak, ako Vam povedal Vas lekar. Ak si nie ste niecim isty, overte
si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Pokial lekar neurci inak, detom od 2 do 6 rokov sa liek podava podla potreby, najviac vSak 3x denne
1davka do kazdej nosovej dierky. Davkovanie zavisi od citlivosti pacienta a od Ucinku lieku. Bez
odporucania lekara nepouzivajte liek Olynth 0,05 % dlhSie ako 5 dni. Ak sa do tejto doby priznaky



ochorenia nezlepsSia alebo sa naopak zhorsuju alebo sa vyskytnu neziaduce Ucinky alebo neobvyklé
reakcie, poradte sa o dalSom pouzivani lieku s lekarom. Pouzivanie dlhSie ako 5 dni je mozné len po
porade s lekarom.

Opatovné pouzivanie lieku je mozné iba po niekolkodnovej prestavke.

Pouzivanie lieku pri chronickej nadche je povolené iba pod kontrolou lekara vzhladom na
nebezpecenstvo stenéenia sliznice nosa.

Navod na pouzitie

Odstrante ochranny kryt. Pred prvym pouzitim niekolkokrat zatlacte pumpicku, az dosiahnete
vystrekovanie suvislej davky aerosélu. Potom je liekovka s davkovacom obsahujica nosovu roztokov
aerodisperziou pripravend na okamzité pouzitie za vSetkych okolnosti. Pri podavani si vstreknite iba
jednu davku. Pri vstrekovani davky dychajte l'ahko prisluSnou nosovou dierkou. Davkovaciu liekovku
drzte, pokial mozno, zvisle. Nevstrekujte si davku lieku drzanim liekovky vo vodorovnej polohe alebo
dnom hore. Po pouziti nasadte opat na pumpicku ochranny kryt.

Ak pouzijete viac lieku Olynth 0,05 %, ako mate

Pri predavkovani alebo neimyselnom poziti lieku Ustami moze dojst k tymto priznakom: rozsirenie
zrenic (mydridza), nutkanie na vracanie, vracanie, modravé zafarbenie pier (cyanéza), hortcka, krce,
obehové poruchy (zrychlenie tepu, poruchy rytmu srdca, obehové zlyhanie, zastavenie srdca,
zvysSenie krvného tlaku), poruchy funkcie pl'tc (pldcny opuch, poruchy dychania), poruchy nalady.

Moze dojst k ospalosti, znizeniu telesnej teploty, spomaleniu tepu srdca, poklesu krvného tlaku, ¢o az
napodobnuje Sok, preruseniu dychania a bezvedomiu.

Pri tychto tazkostiach je potrebné ihned vyhladat lekdra! Ako prva pomoc sa méze podat zivociSne
uhlie.

Ak zabudnete pouzit Olynth 0,05 %
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechanu davku.

Ak mate dalSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo lekarnika.
4. MOZNE VEDLAJSIE UCINKY

Tak ako vsetky lieky, aj Olynth 0,05 % mo6Zze spésobovat vedlajSie Ucinky, hoci sa neprejavia
u kazdého.

Dychaci systém

U citlivych pacientov méze Olynth 0,05 % sposobit prechodné a mierne priznaky drazdenia sliznice,
ktoré sa prejavia ako pélenie v nose, alebo pocit suchej sliznice. Casto médze vzniknit opuch sliznice
nosa po odzneni Ucinku lieku.

Nervovy systém
Zriedkavo sa mdze objavit bolest hlavy, nespavost alebo Unava.

Obehovy systém
Menej Casto sa vyskytuju neziaduce Ucinky na srdci a obehovom systéme, najma busenie srdca,
zrychleny tep a vzostup krvného tlaku.



Dlhodobé alebo ¢asté pouzivanie vyssich davok lieku Olynth 0,05 % méze viest k pocitom palenia
v nose alebo suchosti nosove;j sliznice, ale aj k prekrveniu sliznice (opuchu), ktora sa zhorsuje
nadmernym pouzivanim lieku (tzv. rhinitis medicamentosa). K tomuto uc¢inku méze dojst uz po 5
dnoch liecby - dlhodobé podavanie lieku méze spbsobit trvalé posSkodenie sliznice, pocit sucha

a svrbenie v nose s tvorbou chrast a drobnym krvacanim po ich odlUpnuti (rhinitis sicca).

Ak zacnete pocitovat akykolvek vedlajsi Gcinok ako zavazny alebo ak spozorujete vedlajsie Ucinky,
ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatelov, povedzte to, prosim, svojmu
lekarovi alebo lekarnikovi.

5. AKO UCHOVAVAT OLYNTH 0,05 %
Uchovavajte mimo dosahu a dohladu deti.

Nepouzivajte liek po ddtume exspiracie, ktory je uvedeny na obale. Datum exspiracie sa vztahuje na
posledny den v mesiaci.

Uchovavaijte pri teplote neprevysujucej 25 °C.
Z hygienickych dévodov sa liek nema pouzivat po 24 tyzdnoch od prvého otvorenia balenia.

Lieky sa nesmu likvidovat odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do
lekarne. Tieto opatrenia pomo6zu chranit zivotné prostredie.

6. DALSIE INFORMACIE

Co liek Olynth 0,05 % obsahuje

- LieCivom je xylometazolini hydrochloridum (xylometazoliniumchlorid) 0,5 mg (0,05 %) v 1 ml
roztoku.

- Pomocnymi latkami su: roztok benzalkéniumchloridu, edetan disodny, chlorid sodny, dihydrat
dihydrogénfosforecnanu sodného, dihydrat hydrogénfosfore¢nanu disodného, roztok sorbitolu 70 %,
Cistena voda.

Ako vyzera liek Olynth 0,05 % a obsah balenia
Liek sa vyraba v liekovej forme nosovej roztokovej aerodisperzie a je baleny v sklenenej liekovke
s mechanickym davkovacom.

Velkost balenia: 10 ml
Vydaj lieku nie je viazany na lekarsky predpis.
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Miestny zastupca drzitel'a rozhodnutia o registracii v SR:
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Tato pisomnad informacia pre pouzivatelov bola naposledy schvalena v novembri 2012.



