B-komplex mitte Generica cps.50 + Pilul ka Sk

Odporucané davkovanie: 1 kapsula denne (zapit vodou).

Balenie: 50 kapsuli

Zlozenie:
U¢inn4 latka Obsah v jednej tablete
Tiamin (vitamin B1) 2,00 mg
Riboflavin (vitamin B2) 2,00 mg
Pyridoxin (vitamin B6) 2,00 mg
Kyselina pantoténova (vitamin B5) | 6,00 mg
Niacin (vitamin B3) 18,00 mg

nosice: palmovy olej, séjovy olej, kokosovy olej, vCeli vosk, séjovy lecitin; Zelirujica latka: Zelatina; nikotinamid, zvihcovadlo:
glycerol; D-pantotenat vapenaty, tiamin hydrochlorid, pyridoxin hydrochlorid, riboflavin, farbivo: cerveny oxid Zeleza

Odporucand cena: 1,43 €

Vitamin B1

- prispieva k spravnemu fungovaniu nervového systému a spravnej funkcii psychiky,
- napomaha k spravnej latkovej vymene dolezitej pre tvorbu energie,

- napomaha k spravnej funkcii srdca.

Vitamin B2

- prispieva k zachovaniu zdravych sliznic, k udrzaniu dobrého zraku a zdravej pokozky,

- napomaha k spravnej latkovej vymene Zeleza a tym k udrzaniu zdravych ¢ervenych krviniek,

. prispieva k spravnemu fungovaniu nervového systému,

- prispieva k spravnej latkovej vymene dolezitej pre tvorbu energie a k zniZzeniu vy¢erpania a unavy.
Vitamin Be

. prispieva k spravnemu fungovaniu nervového systému a spravnej funkcii psychiky,

- napomaha k normalnej latkovej vymene bielkovin a glykogénu,

- napomaha k spravnej tvorbe cervenych krviniek,

- napomaha k sprdvnemu fungovaniu imunitného systému,

- prispieva k spravnej latkovej vymene dolezitej pre tvorbu energie a k zniZeniu vy€erpania a unavy.
Niacin

- prispieva k zachovaniu zdravych sliznic a k udrzaniu zdravej pokozky,

- napomaha k spravnemu fungovaniu nervového systému a spravnej funkcii psychiky,

- prispieva k spravnej latkové vymene dolezitej pre tvorbu energie a k znizeniu vycerpania a Unavy.
Kyselina pantoténova



- prispieva k zdravej dusevnej vykonnosti,

- k spravnej latkovej vymene dolezitej pre tvorbu energie a k znizeniu vycerpania a Unavy,

- napomaha aj k spravnej syntéze a ladtkovej vymene steroidnych horménov, vitaminu D a niektorych
neurotransmiterov.



