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PÍSOMNÁ INFORMÁCIA PRE POUŽÍVATEĽOV NA VONKAJŠOM  OBALE

SPECIES  UROLOGICAE PLANTA
čajovina
choroby močových ciest

 Zloženie 
Betulae folium (brezový list) 27,5 g, Uvae ursi folium (medvedicový list) 22,5 g, Polygoni avic.herba
(stavikrvová vňať) 11,0 g, Ononidis radix (koreň ihlice tŕnistej) 10,0 g,   Petroselini radix (petržlenový
koreň) 10,0 g, Urticae herba (žihľavová vňať) 10,0 g, Millefolii herba (rebríčková vňať) 7,0 g, Sambuci
flos (kvet bazy čiernej) 2,0 g  v 100,0 g čajoviny

Lieková forma
Čajovina 
hmotnosť 100g

Dávkovanie a spôsob podania
Polievková lyžica ( 5g ) čajoviny sa  zaleje šálkou ( 1/4l ) vriacej vody a po 15 minútach vylúhovania
v prikrytej  nádobe  sa  scedí.  Na  zvýšenie  účinku  sa  odporúča  pridať  k záparu  na hrot  noža  sódu
bikarbónu. Čaj sa pije teplý 3-5 x denne. Pripravuje sa vždy čerstvý, bezprostredne pred použitím.

Farmakoterapeutická skupina
Fytofarmakum– urologikum, dezinficiens, antiflogistikum a diuretikum

Charakteristika
Dezinfekčný účinok medvedice lekárskej (Uvae ursi folium) je v čajovine vhodne doplnený ďalšími  
zložkami, ktoré zvyšujú tento účinok a pôsobia priaznivo pri urologických ochoreniach.

Indikácie
Ak lekár neurčí inak:
Pomocný  liek   na  zápalové  ochorenie  močových  ciest  (akútne  a infekčné  urologické  ochorenie,
chronické zápaly močových ciest, akútne a chronické zápaly močového mechúra). Pôsobí močopudne,
antisepticky (protibakteriálne) a uvoľňuje kŕče hladkého svalstva.
Bez porady s lekárom neužívajte  viacej ako 2 týždne. Ak sa počas liečby príznaky ochorenia nezlepšia,
poraďte sa s lekárom.
Liečba sa môže opakovať najviac 5 krát ročne.

Kontraindikácie
Opuchy spôsobené nedostatočnou funkciou srdca a obličiek, tehotenstvo, dojčenie a deti do 12 rokov.
Precitlivenosť na niektorú zložku lieku.

Nežiaduce účinky
U citlivých osôb môže dôjsť k podráždeniu žalúdka (nevoľnosť, vracanie) alebo k výskytu alergickej 
kožnej reakcie.Pri výskyte  akýchkoľvek nežiaducich účinkov alebo neobvyklých reakcii prerušte 
užívanie a poraďte sa s lekárom.

Interakcie
Nepodávať spolu s liekmi a potravinami znižujúcimi pH moču (zvyšujúci kyslosť moču) napríklad kyslé
nápoje.

Upozornenie
Môže spôsobiť hnedé zafarbenie moču.

Varovanie
Pri predávkovaní alebo  náhodnom  užití dieťaťom sa poraďte s lekárom.
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Číslo šarže:
Použiteľné do:

Nepoužívajte po uplynutí dátumu použiteľnosti, ktorý je uvedený na obale.
Uchovávajte na suchom mieste v pôvodnom obale pri teplote do 250C 
Chráňte pred svetlom.
Uchovávajte  mimo dosahu a dohľadu detí.
Liek nie je viazaný na lekársky predpis.

Držiteľ rozhodnutia o registrácii
LEROS s.r.o., U Národní galerie 470
156 15 Praha 5-Zbraslav, Česká republika

Registračné číslo
94/0625/69-C/S

EAN kód

Dátum poslednej revízie:
Júl 2007
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PÍSOMNÁ INFORMÁCIA PRE POUŽÍVATEĽOV NA VONKAJŠOM OBALE

SPECIES  UROLOGICAE PLANTA
čajovina
choroby močových ciest

Zloženie 
Betulae folium (brezový list) 27,5 g, Uvae ursi folium (medvedicový list) 22,5 g, Polygoni avic.herba
(stavikrvová vňať) 11,0 g, Ononidis radix (koreň ihlice tŕnistej) 10,0 g,   Petroselini radix (petržlenový
koreň) 10,0 g, Urticae herba (žihľavová vňať) 10,0 g, Millefolii herba (rebríčková vňať) 7,0 g, Sambuci
flos (kvet bazy čiernej) 2,0 g  v 100,0 g čajoviny

Lieková forma
Čajovina 
záparové vrecká  20 x 1,5g; hmotnosť 30,0g

Dávkovanie a spôsob podania
Vrecko  (1,5g ) sa zaleje šálkou ( 1/4l ) vriacej vody a vylúhuje  v prikrytej nádobe  10 minút.  Na 
zvýšenie účinku sa odporúča pridať k záparu na hrot noža sódu bikarbónu. Čaj sa pije teplý 3-5 x 
denne. Pripravuje sa vždy čerstvý, bezprostredne pred použitím.

Farmakoterapeutická skupina
Fytofarmakum– urologikum, dezinficiens, antiflogistikum a diuretikum

Charakteristika
Dezinfekčný účinok medvedice lekárskej (Uvae ursi folium) je v čajovine vhodne doplnený ďalšími  
zložkami, ktoré zvyšujú tento účinok a pôsobia priaznivo pri urologických ochoreniach.

Indikácie
Ak lekár neurčí inak:
Pomocný  liek   na  zápalové  ochorenie  močových  ciest  (akútne  a infekčné  urologické  ochorenie,
chronické zápaly močových ciest, akútne a chronické zápaly močového mechúra). Pôsobí močopudne,
antisepticky (protibakteriálne) a uvoľňuje kŕče hladkého svalstva.
Bez porady s lekárom neužívajte  viacej ako 2 týždne. Ak sa počas liečby príznaky ochorenia nezlepšia,
poraďte sa s lekárom.
Liečba sa môže opakovať najviac 5 krát ročne.

Kontraindikácie
Opuchy spôsobené nedostatočnou funkciou srdca a obličiek, tehotenstvo, dojčenie a deti do 12 rokov.
Precitlivenosť na niektorú zložku lieku.

Nežiaduce účinky
U citlivých osôb môže dôjsť k podráždeniu žalúdka (nevoľnosť, vracanie) alebo k výskytu alergickej 
kožnej reakcie.  Pri výskyte  akýchkoľvek nežiaducich účinkov alebo neobvyklých reakcii prerušte 
užívanie a poraďte sa s lekárom.

Interakcie
Nepodávať spolu s liekmi a potravinami znižujúcimi pH moču (zvyšujúci kyslosť moču) napríklad kyslé
nápoje.

Upozornenie
Môže spôsobiť hnedé zafarbenie moču.

Varovanie
Pri predávkovaní alebo  náhodnom  užití dieťaťom sa poraďte s lekárom.

3



Číslo šarže:
Použiteľné do:

Nepoužívajte po uplynutí dátumu použiteľnosti, ktorý je uvedený na obale.
Uchovávajte na suchom mieste v pôvodnom obale pri teplote do 250C.
Chráňte pred svetlom.
Uchovávajte  mimo dosahu a dohľadu detí.
Liek nie je viazaný na lekársky predpis.

Držiteľ rozhodnutia o registrácii
LEROS s.r.o., U Národní galerie 470
156 15 Praha 5-Zbraslav, Česká republika

Registračné číslo
94/0625/69-C/S

EAN kód

Dátum poslednej revízie:
Júl 2007
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