Priloha &.2 a 3 k rozhodnutiu o prediZeni registracie, ev. & 2106/2165

PiISOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATELOV NA VONKAJSOM OBALE

STOMARAN
Cajovina na poruchy traviacej sustavy

Zlozenie

Agrimoniae herba (repikova viat) 10.0g, Angelicae radix (archangelikovy koref) 15.0g, Calami radix
(puskvorcovy koren) 15.0g, Centaurii herba (zemezl€ova vnat) 10.0g, Matricariae flos (rumancéekovy kvet)
15.0g, Foeniculi fructus (feniklovy plod) 5.0g, Hyperici herba (lubovnikova vhat) 10.0g, Menthae pip.
herba (viiat maty piepornej) 10.0g, Rubi fruticosi folium (ostruzinovy list) 10.0g v 100.0g Cajoviny

Liekova forma
Cajovina
hmotnost 100,09

Farmakoterapeuticka skupina
Fytofarmakum — pouziva sa pri poruchach traviaceho traktu

Charakteristika
Zmes rastlinnych lie€iv, ktoré podporuju chut k jedlu, traveniu, tvorbe a vylu€ovaniu Zl¢e, obmedzuju
naduvanie, mierne uvolfiuju ki¢e a pdsobia protizapalovo.

Davkovanie a spésob podania

Polievkova lyZica ( 5g ) Cajoviny sa zaleje Salkou (1/4 1) vriacej vody a scedi sa po 15 minutach
vyluhovania v prikrytej nadobe. Caj sa nesmie varit. Pije sa 2 - 3 x denne %2 hodiny pred jedlom, teply a po
duskoch. Pripravuje sa vzdy Cerstvy, bezprostredne pred pouzitim.

Indikacie

Dietetické €ajovina pouzivana pri zaZivacich tazkostiach. Ma priaznivé u&inky pri nechutenstve, podporuje
travenie, zvySuje sekréciu Zaludo€nych Stiav, pdsobi proti naduvaniu, uvoliiuje ki¢e hladkého svalstva,
ucinkuje protizapalovo a podporuje vylu€ovanie ZI€e. Je vhodna na podporu medikamentdznej liecby,
najma pri zalido¢nych dyspepsiach a funkénych poruchach zl¢nika.

Kontraindikacie

Cajovina sa nesmie uzivat pri:

Akutny zapal Zzaludka, zvySena sekrécia Zaludocnej Stavy, palenie zahy, pocit plnosti Zaludka, erstvy
Zaludoé&ny alebo dvanastnikovy vred, Crohnova choroba a tazké poSkodenie pe€enovych funkcii.
Precitlivenost na niektoru zo zloZiek lieku.

Pre obsah fubovnika nepodavat po transplantacii organov alebo u HIV pozitivhych pacientov lieCenych
inhibitormi proteazy.

NezZiaduce ucinky

Pri odporu¢anom davkovani a indikaciach nie su zname. Pri dlhodobom uzivani alebo prekroceni
odporucaného davkovania mézu sa vyskytnut bolesti hlavy. U zvlast citlivych os6b mbze vyvolat
alergicku koznu reakciu (fotosenzibilizaciu — zvySena precitlivenost na UV Ziarenie). V tychto pripadoch sa
odporuca vyvarovat zdrojom UV Ziarenia ( sInko, solarium).

Pri vyskyte akychkolvek neziaducich U€inkov alebo neobvyklych reakcii preruste uzivanie a poradte sa

s lekarom.

Upozornenie
Tehotné a doj¢iace Zeny mb2u uzivat &ajovinu len so suhlasom lekara.



Priloha &.2 a 3 k rozhodnutiu o prediZeni registracie, ev. & 2106/2165

Interakcie

Liek mdze ovplyviiovat ucinok niektorych sucasne podavanych liekov na upokojenie a pri depresiach.
MézZe znizovat ucinky indinaviru a inych retrovirovych liekov, pouzivanych na lieCbu HIV pozitivhych
pacientov. Dalej zniZuje i Gginky cyklosporinu a pravdepodobne i G&inky niektorych inych liegiv (digoxin,
peroralne kontraceptiva, teofylin a warfarin).

Cislo Sarze:

Pouzitelné do:

Nepouzivajte po uplynuti datumu pouzitelnosti, ktory je uvedeny na obale.
Uchovavajte na suchom a tmavom mieste pri teplote do 25°C v pévodnom obale.

Uchovavajte mimo dosahu a dohladu deti.
Liek nie je viazany na lekarsky predpis.

Drzitel rozhodnutia o registracii
LEROS s.r.o., U Narodni galerie 470
156 15 Praha 5-Zbraslav, Ceska republika

Registracné ¢islo: 94/0206/71-C/S
EAN kod

Datum poslednej revizie:

September 2008
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PiISOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATELOV NA VONKAJSOM OBALE

STOMARAN
Cajovina na t'azkosti traviacej sustavy

Zlozenie

Angelicae radix (archangelikovy koren) 0,225 g, Calami radix (puskvorcovy korer) 0,225 g, Matricariae
flos (rumancekovy kvet) 0,225 g, Agrimoniae herba (repikova vinat) 0,150 g, Centaurii herba (zemezl¢ova
vhat) 0,150 g, Hyperici herba (fubovnikova vnat) 0,150 g, Menthae pip. herba (viiat maty piepornej)
0,150 g, Rubi fruticosi folium (ostruzinovy list) 0,150 g, Foeniculi fructus (feniklovy plod) 0,075 g v 1
zaparovom vrecku

Liekova forma

Cajovina

zaparové vrecka 20 x 1,59
hmotnost’ obsahu 30,09

Davkovanie a spésob podania

Vrecko sa zaleje Salkou (1/4 1) vriacej vody a po Stvrthodine vyluhovania v prikrytej nadobe sa vyberie.
Caj sa nesmie varit. Pije sa teply 2 - 3 x denne % hodiny pred jedlom. Pripravuje sa vzdy &erstvy,
bezprostredne pred uZzitim..

Farmakoterapeuticka skupina
Fytofarmakum — pouziva sa pri poruchach traviaceho traktu

Charakteristika
Zmes rastlinnych lie€iv, ktoré podporuju chut k jedlu, traveniu, tvorbe a vylu€¢ovaniu ZI¢e, obmedzuju
naduvanie, mierne uvolfiuju kf€e a pésobia protizapalovo.

Indikacie

Dietetické €ajovina pouZivana pri zaZivacich tazkostiach. Ma priaznivé u&inky pri nechutenstve, podporuje
travenie, zvySuje sekréciu Zaludocnych Stiav, pdsobi proti naduvaniu, uvoliuje kif¢e hladkého svalstva,
ucinkuje protizapalovo a podporuje vylu€ovanie ZI€e. Je vhodna na podporu medikamentoznej liecby,
najma pri zalido¢nych dyspepsiach a funkénych poruchach zl¢nika.

Kontraindikacie

Cajovina sa nesmie uzivat pri:

Akutny zapal Zzaludka, zvySena sekrécia Zaludocnej Stavy, palenie zahy, pocit plnosti Zaludka, erstvy
Zaludoé&ny alebo dvanastnikovy vred, Crohnova choroba a tazké poSkodenie pe€enovych funkcii.
Precitlivenost na niektoru zo zloZiek lieku.

Pre obsah fubovnika nepodavat po transplantacii organov alebo u HIV pozitivhych pacientov lieCenych
inhibitormi proteazy.

NezZiaduce ucinky

Pri odporu¢anom davkovani a indikaciach nie su zname. Pri dlhodobom uzivani alebo prekroceni
odporucaného davkovania mézu sa vyskytnut bolesti hlavy. U zvlast citlivych os6b mbze vyvolat
alergicku koznu reakciu (fotosenzibilizaciu — zvySena precitlivenost na UV Ziarenie). V tychto pripadoch sa
odporuca vyvarovat zdrojom UV Ziarenia ( sInko, solarium).

Pri vyskyte akychkolvek neziaducich U€inkov alebo neobvyklych reakcii preruste uzivanie a poradte sa

s lekarom.

Upozornenie
Tehotné a doj¢iace Zeny mb2u uzivat &ajovinu len so suhlasom lekara.
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Interakcie

Liek mdze ovplyviiovat ucinok niektorych sucasne podavanych liekov na upokojenie a pri depresiach.
MézZe znizovat ucinky indinaviru a inych retrovirovych liekov, pouzivanych na lieCbu HIV pozitivhych
pacientov. Dalej zniZuje i Gginky cyklosporinu a pravdepodobne i G&inky niektorych inych liegiv (digoxin,
peroralne kontraceptiva, teofylin a warfarin).

Cislo sarze:

Pouzitelné do:

Nepouzivajte po uplynuti datumu pouzitelnosti, ktory je uvedeny na obale.
Uchovavajte na suchom a tmavom mieste pri teplote do 25°C v pévodnom obale.
Uchovavajte mimo dosahu a dohladu deti.

Liek nie je viazany na lekarsky predpis.

Drzitel rozhodnutia o registracii

LEROS s.r.o., U Narodni gvalerie 470

156 15 Praha 5-Zbraslav, Ceska republika

Registracné ¢islo: 94/0206/71-C/S

EAN koéd

Datum poslednej revizie:

September 2008
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