Priloha &.2 (3) k rozhodnutiu o prediZeni registracie, ev.&. 2597/2005

PiSOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATELOV NA VONKAJSOM OBALE

SPECIES NERVINAE PLANTA
na upokojenie
zaparové vrecka

Zlozenie

1 zaparové vrecko obsahuje: Menthae piperitae herba (viiat maty piepornej ) 0,300g; Hyperici herba
(fubovnikova viat ) 0,270 g; Melissae herba (medovkova vniat) 0,255 g; Matricariae flos
(rumancekovy kvet) 0,240 g; Lupuli flos (chmelova Sistica) 0,240 g; Valerianae radix (koreri valeridny
lekarskej) 0,195 g

Farmakoterapeuticka skupina
Fytofarmakum

Liekova forma

Cajovina

20 zaparovych vreciek po 1,5g
hmotnost obsahu 30,9

na vnutorné uzitie

Davkovanie a spésob poddvania

Ak lekar inak neuréi zaleju sa 1 az 2 zdparové vrecka 1/4 | vriacej vody a nechaju sa 10 minut
vyluhovat. Caj sa pripravuje vzdy &erstvy, bezprostredne pred pouzitim. Pije sa najlepsie na noc.
Detom vo veku 3 az 12 rokov sa upravuje davkovanie podla hmotnosti dietata. Deti do hmotnosti 25
kg piju Y2 Salky pripravenej z 1 zaparového vrecka, do 40 kg hmotnosti piju 1 Salku €aju pripravenej z 1
zaparového vrecka.

Charakteristika
Zmes rastlinnych drog s upokojujucim u€inkom (Hyperici herba, Melissae herba, Lupuli flos
a Valerianae radix)

Indikacie
Na upokojenie pri nervovom vyc&erpani, predrazdenosti a napati, pri lahSich formach nespavosti
a neurastenického syndromu. Zmierfiuje traviace tazkosti, sprevadzajuce tieto stavy.

Kontraindikacie
Deti do 3 rokov a precitlivenost na niektoru zlozku lieku

NezZiaduce ucinky
U zvlast citlivych oséb méze vyvolat alergicki koznu reakciu (fotosenzibilizaciu). Pri vyskyte
akychkolvek neobvyklych reakcii preruste uzivanie a vyhladajte lekara.

Interakcie

Liek obsahuje lubovnikovu viat, u ktorej méze dojst’ k interakcii s indinavirom, inhibitormi proteazy
areverzibilnej transkriptazy, cyklosporinom, digoxinom, teofylinom, warfarinom, peroralnymi
kontraceptivami, fenytoinom, karbamazepinom, fenobarbitalom, inhibitormi spatného vychytavania
serotoninu (SSRI) antimigrenikami (triptany).

Vhodnost uzivania spolu s inymi liekmi konzultujte s lekarom.

Cislo sarze:
Pouzitel'né do:

Nepouzivajte po uplynuti datumu pouzitelnosti, ktory je uvedeny na obale.



Uchovivajte na suchom mieste pri teplote do 25°C v pévodnom obale. Chrérite pred svetiom.

Uchovavajte mimo dosahu a dohl'adu deti.
Liek nie je viazany na lekarsky predpis
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