Sunar

SPOKOJENE BRISKO

OMEGA 3 (ALA a DHA)
A OMEGA 6 (LA)

Kyselina alfa linolenova (ALA)
patri mezi omega 3 mastné
kyseliny, prispiva k rozvoji
mozku a nervové soustavy.

Z PLNOTUCNEHO MLEKA

Lahodnou mlécnou chut dodava

obsazené plnotucné mléko, které je :
soucasti celé fady kojeneckych mlék
Sunar. Plnotucné mléko je zdrojem
dobre znamého mlécného tuku.

MLECNY TUK

Mlécny tuk je druhou
nejzastoupeneéjsi slozkou
materského mléka a zajistuje
klicovou roli ve vyzive ditéete.

VITAMINYA, C, D
A ZELEZO

Prispivaji k normalni funkci
imunitniho systému.

PLNOTUCNE
MLEKO

VAPNIK A VITAMIN D

Jsou potrebné pro normalni
rdst a vyvin kosti.

BEZ PALMOVEHO OLEJE

Setfime pfirodu.
OMEZUJEME PLAST. 25l

Kojenecka mléka Sunar pochazi z udrzitelné a ekologické vyroby v oblasti 2 UNESCO biosférickych rezervaci ve Svédsku.
Svédska priroda je proslula svou okouzlujici krasou a neuvéritelnou Cistotou. Na pfirodu se proto vzdy snazime myslet
jiz pfi vyvoji novych obald.

Rozhodli jsme se odstranit plastové odmérky u vyrobkd Sunar Complex 4 a Sunar Complex 5. Pfebirdme tak odpovédnost
za snizovani mnozstvi pouzitych plastd. Pro davkovani vam postadi ¢ajova |zicka.

» Herxo
6 Institute for

Infant Nutrition Tato receptura byla vyvinuta experty z Hero Institute for Infant Nutrition.
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VICE NEZ 80 LET VYZKUMU

Sunar Ceska republika
Sunar Slovenska republika

Sunar_cz
Sunar_ sk

unar

Baleno v ochranné atmosfére. / Balené v ochrannej atmosfére.

MLECNA VYZIVA PRO DETI V PRASKU / MLIECNA VYZIVA PRE DETI V PRASKU

SloZeni/ZloZenie: odtuc¢néné mléko / odtucnené mlieko, plnotuéné mléko/mlieko,
maltodextrin/maltodextrin, laktéza (z mléka/z mlieka), slunecnicovy/sine¢nicovy olej,
repkovy/repkovy olej, vapenaté soli kyseliny orthofosfore¢né/ortofosforec¢nej, draselné
soli kyseliny citronové/citronovej, uhli¢itan vapenaty, emulgéator (séjovy lecithin/lecitin),
chlorid hofecnaty/horecnaty, chlorid sodny, rybi olej, L-askorbat sodny / L-askorban sodny,
siran Zeleznaty, L-askorbyl-6-palmitat, citronan/citran sodny, chlorid cholinu/cholinu,
inositol/inozitol, siran zinecnaty/zino¢naty, L-karnitin/L-karnitin, smés tokoferold /
zmes tokoferolov, nikotinamid/nikotinamid, D-pantothenat/pantotenat vapenaty, siran
médnaty/mednaty, retinyl-palmitdt / retinylpalmitat, thiamin/tiamin  hydrochlorid,
riboflavin/riboflavin, pyridoxin/pyridoxin hydrochlorid, jodid draselny, kyselina listova (kyselina
pteroylmonoglutamové/pteroylmonoglutamova), seleni¢itan sodny, fytomenadion, siran
manganaty/manganaty, cholekalciferol, D-biotin/D-biotin, kyanokobalamin/kyanokobalamin.

VyZivové udaje: nal00ml @ Vyzivové udaje: na 100 mi
(13,3 g prasku + 90 ml vody) (13,3 g prasku + 90 ml vody)
Energie/Energia 265kJ /63 keal  Vitamin B6 / Vitamin B6 0043 mg
Tuky - z toho 28g  Folat 12,2 ug-DFE
nasycené/nasytené mastné kyseliny 059  Kyselina listova 730 ug
polynenasycené/polynenasytené Vitamin BI2 / Vitamin B12 019 pg (8%")
mastné kyseliny 063g  Biotin/Biotin 19 1g
- kyselina dokosahexaenova/ Kyselina pantothenové/pantoténova 0,39 mg
dokozahexaénova (DHA) 39mg  Minerlni/Mineralne latky
- kyselina linolova (LA) 545mg  Sodik 24 mg
- kyselina a-linolenova / a-linolénova (ALA) ~ 80mg  Draslik 830 mg
Sacharidy - z toho 82g  Chlord 505 mg
cukry 489  Vapnik/Vapnik 120 mg (15%")
- laktoza 469  Fosfor 64,0 mg (9%*)
Miécné bilkoviny / Mliecne bielkoviny 124 I:loféik/ HorCik 6,65 mg
Sul/Sol 006g Zelezo 1,2 mg (9%")
Vitaminy/Vitaminy Zinek/Zinok 0,75 mg (8%")
Vitamin A / Vitamin A 61019 (8%")  Méd/Med 56 I
Vitamin D / Vitamin D 169 (32%")  Mangan/Mangén 6,05 I
Vitamin E / Vitamin E 113mg-TE (9%*)  Fluoridy <63 19
Vitamin K / Vitamin K 441g  Selen/Selén 2,719
Vitamin C / Vitamin C 'mg (14%*)  Jod _ 18,0 pg (12%*)
Vitamin B (Thiamin) / Vitamin B1 (Tiamin)  0,065mg  Dalsi duleZité latky / DalSie dolezité latky
Vitamin B2 (Riboflavin) / Cholin/Cholin 59 mg
Vitamin B2 (Riboflavin) 0116 mg (8%*)  Inositol/Inozitol 3,3mg
Niacin/Niacin 043mg  L-karnitin/L-kamnitin 13mg

Mlécny/Mliecny tuk 0,52 g/100 ml pripraveného mléka/pripraveného mlieka
*% Referenéni hodnoty pfijmu. / Referenc¢nej hodnoty prijmu.
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BRISKO

Omega 3, Omega 6
Vitamin D, Zelezo

Bez palmoveho oleje

2 600 g 23009

Mlecna vyziva pro deti v prasku

NAVOD NA PRiPRAVU / NAVOD NA PRIiPRAVU

Peclivé si umyjte a osuste ruce. Pripravte si ¢isty hrnecek nebo pitko. / Dokladne si umyte a osuste
ruky. Pripravte si Cisty hrncek alebo hrncek s naustkom.

\/ jiné nddobé prevarte pitnou vodu vhodnou pro déti a nechte ji vychladnout napr. ve vodni [azni
na 40 °C. Vlijte pozadované mnozstvi do Cistého hrnicku nebo pitka (davkovani viz tabulka).
Nespotfebovanou prevafenou vodu jiz pro daléi pfipravu mléka nepouziveite. / V inej nadobe
prevarte pitnd vodu vhodnu pre deti a nechajte ju vychladnut napr. vo vodnom kupelina 40 °C. =
Vlejte pozadované mnozstvo do Cistého hrnéeka alebo hrnéeka s ndustkom (davkovanie - pozri |\~
tabulku). Nespotrebovanu prevarenu vodu uz na dalSiu pripravu mlieka nepouzivajte.
Vsypte do hrnicku pozadované mnozstvi mlécného prasku (viz davkovaci tabulka). Dikladné

zamichejte, dokud se prasek nerozpusti. / Vsypte do hrnéeka pozadované mnozstvo mlie¢neho
prasku (pozri davkovaciu tabulku). Dokladne zamieSajte, kym sa prasok nerozpusti. . 4PV
Pred podavanim ditéti si zkontrolujte na vnitrni strané zapésti, ze teplota mléka neni vy3Sinez | -~ =
37-40 °C. Pripravenou porci ihned podévejte. / Pred podanim dietatu si skontrolujte navndtornej | |

strane zapastia, ¢i teplota mlieka nie je vyssia ako 37 — 40 °C. Pripravenu porciu ihned podavajte. ) (A {

DAVKOVACi TABULKA / DAVKOVACIA TABULKA
Novinka: Odmérka jiz neni soucasti baleni. Pro pipravu mléka mizete pouzit odmérku ze Sunar {@\\\}3
A

Complex 3 nebo Cajovou IZitku a nasledovat nize uvedené instrukce. / Odmerka uz nie je stcastou

balenia. Na pripravu mlieka mdzete pouzit odmerku zo Sunar Complex 3 alebo Cajovu lyzicku |

a nasledovat nizSie uvedené instrukcie. - v

1 stfedné naplnéna Cajova |zicka obsahuje 4,43 g Sunar Complex 5.100 ml Sunar Complex 5 = 3 stfedné

naplnéné Cajové Izicky (13,3 g prasku) + 90 m? vody = 265 kJ (63 keal). / 1 stredne naplnend Cajova lyzicka obsahuje

515153ng Eyggir %:umplex 5.100 ml Sunar Complex 5 = 3 stredne naplnené cajové lyzicky (13,3 g prasku) + 90 ml vody =
cal).

DOPORUCENE DAVKOVANI / ODPORUCANE DAVKOVANIE

R o e it 1o - PRIPRAVA JEDNE PORCE / PRIPRAVA JEDNEJ PORCIE

porcinaden (24 potfeba miéka na s e oy ,
e o) /Poiet den(um) /b | Vot Bk o b
mliecnychporcii ~ Can celkovapotreba | (ml)  stredne naplnenjch ~ Mnozstvo obnoveného

na def (24 hodin)  mlieka na den (v ml) Cajovych yZiCiek mlieka (ml)
od 36 mésicl/mesiacov -2 165330 150 5 165

Upozornéni: Doporucené denni davky mléka jsou orientacni, fidte se individudini potiebou ditéte a doporucenim
pediatra. Pfi krmeni neponechavejte dité bez dozoru, hrozi riziko zalknuti. Pro zdravi kojenct a malych déti je dllezité
spravné dodrzovani navodu na pripravu, neménte pomér prasku a vody. Pri nespravném skladovani a nedodrzeni
spravného navodu na pripravu muze dojit k ohrozeni zdravi ditéte. Po konzumaci mIe’Ea, zejména pred spanim, dbejte na
hygienu Ustni dutiny. / Upozornenie: Odporicané denné davky mlieka st orientacné, riadte sa individualnou potrebou
dietata a odporucanim pediatra. Pri kimeni nenechavajte dieta bez dozoru, hrozi riziko zalknutia. Pre zdravie dojCiat
a malych deti je dolezité spravne dodrziavanie navodu na pripravu, nemente pomer prasku a vody. Pri nespravnom
skladovani a nedodrzani spravneho navodu na pripravu moze

dojst k ohrozeniu zdravia dietata. Po konzumécii mlieka, najma

pred spanim, dbajte na hygienu ustnej dutiny. .
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158 00 Praha 5, Ceska republika

Predavajuci:

HERO SLOVAKIA, s.ro. .

o =8 1592084415839

949 01 Nitra, Slovenska republika



